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Dee@veueeF&ve efMe#eCe : Jele&ceeve efMe#eCeeÛes GYejles mJe®he 

Øee. DeefYepeerle DeefveuejeJe efheueKeeves 

efJeYeeieØecegKe ueeskeâØeMeemeve efJeYeeie, 

Ûes.efMe.Øe. keâuee Jeefj‰ ceneefJeÅeeueÙe, nmet&ue meeJebieer, 

Deewjbieeyeeo. 

Email : abhijitpilkhane@gmail.com 

Mob: +91 9423472318 

 efMe#eCe keâeUeÛeer iejpe DeeefCe DeepeÛÙee keâeueKeb[eleerue DeefleMeÙe cenlJehetCe& ceeveJeer iejpe 

Deens nsn veekeâejle Ùesle veener. Ùeele meJe& meeceevÙe efMe#eCe Jee keâewMeuÙe DeeOeejerle Demee efJeÛeej keâjlee 

heefjefmLeleerØeceeCes lÙeeÛes cenlJe Jee{les heCe GheÙegòeâlee keâceer nesle veener. 

 efMe#eCe Skeâ ieefleMeerue DeeefCe meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee Deens. pÙee Éejs ceeveJeeÛÙee pevcepeele 

MeòeâerÛee efJekeâeme kesâuee peeT Mekeâlees efMe#eCe efMekeâCÙeeÛeer DeeefCe efMekeâJeCÙeeÛeer heæle keâuee ner 

efJe<eÙeeveg®he DeeefCe JÙeòeâer®he heenle Deenesle. heCe DeepeÛÙee keâesjesvee-19 Øeeot&YeeJeele ogjmle: efMe#eCe 

heæle / Dee@veueeF&ve efMe#eCeeÛes DevÙevemeeOeejCe cenlJe Jee{ues Deens DeeefCe iejpesÛes "jle Deens. 

 S[cme melÙe keâLeve keâjleele keâer yeeuekeâ DeeheuÙee JeeleeJejCeeves ØeYeeefJele nesleele. lemesÛe 

JeeleeJejCeemener ØeYeeefJele keâjleele Ùee ØeYeeJeeves efMe#eCeeÛes mJe®he ns JesUesJesUer yeouele jenles. efMe#eCe 

le%eevegmeej efMe#eCeeÛes cegKÙelJes Keeueerue mJe®he heneJeÙeeme efceUleele. 

ØelÙe#e efMe#ee : veeJeeØeceeCesÛe ns efMe#eCe, efMe#ekeâ DeeefCe efJeÅeeLeea ØelÙe#e mebyebOe DeeOeejerle Demeles 

Ùeele efMe#ekeâ DeeefCe meesyele DeOÙeÙeve keâjCeeNÙee efJeÅeeLeeaJeiee&Ûee ØeYeeJe efMekeâJeCeeNÙeeJej he[le Demelees. 

DeØelÙe#e / ogjmLe efMe#eCe : pevemebÛeej ceeOÙeceeÛÙee efJekeâemeelcekeâ henuegle megueYe Øekeâejs efMe#eCe 

Øeehle keâjCÙeensleg Ùee efMe#eCe heæleerÛee Giece Peeuee Deens. 

JÙeefòeâiele efMe#eCe : efMe#eCe ceveesyeue efmeæebleeØeceeCes ØelÙeskeâ cegue, ogmeNÙee cegueehes#ee efYeVe mJe®heeÛes 

Demeles. efMe#eCeeÛes DeeÙeespeve DeMee efYeVelJe Â°erÛee efJeÛeej keâ®ve JneJes nsÛe JÙeefòeâiele efMe#eCe Deens 

heCe cees"Ÿee ØeceeCeele efMe#eCeeÛÙee Ùee ®heeuee DeJÙeJenejerkeâ mJe®heeÛes ®heeves heeefnues peeles. 

meecegefnkeâ efMe#eCe : SkeâeÛe JesUsme Deveskeâ JÙeòeâervee efMe#eCe Øeoeve keâjCÙeeuee meecegefnkeâ efMe#eCe 

cnCeleele, Jele&ceeve heefjefmLeleerue ÙeeueeÛe meeJe&efOekeâ ØeÛeefuele ceevÙe ®he Deens. 

mebkegâefÛele efMe#eCe : efMe#eCe pesJne efJeÅeeueÙe DeeefCe efJeÕeefJeÅeeueÙe ceÙee&osheÙeËle efmeefcele "sJeues peeles 

lesJne mebkegâefÛele efMe#eCe heæle mebyeesOeleele. 
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JÙeehekeâ efMe#eCe : efpeJeveeble heÙe&lve ÛeeueCeeNÙee efMe#eCe Ùeele Dele&Yegle nesles veeJeeØeceeCes ns JÙeehekeâ 

mJe®heele Demeles. 

DeewheÛeeefjkeâ DeeefCe DeveewheÛeeefjkeâ efMe#eCe: DeewheÛeeefjkeâ efMe#eCeele efveef§ele keâeueeJeOeer, GösMe, 

efveef§ele DeYÙeeme›eâce ns meceeefJe° Demeleele lej DeewheÛeeefjkeâ efMe#eCeeÛÙee efJeheefjle DeveewheÛeeefjkeâ efMe#eCe 

Demeles pes Øeeke=âeflekeâ DeeefCe Deekeâefmcele mJe®heele Øeehle nesles. 

meceepeele efMe#eCeeÛes Jeefj‰ mJe®he Â°er#esheele Ùesle Demeues lejer Ùeele DeefOekeâ ØeÛeefuele mJe®heele 

ØelÙe#e efMe#eCe heæeer ner Deens. ØelÙe#e efMe#eCe heæleerle yeueekeâeme Skeâe JeÙemkeâ Yetefcekesâmee"er leÙeej 

keâ®ve meceepeele Skeâ efpeccesoej veeieefjkeâ efvecee&Ce keâjCes nslet %eeve Je keâewuÙe Øeoeve kesâues peeles. 

meÅe Jele&ceeve efmLeleerle meJee&le cees"er mecemÙee meJee&meceesj GYeer "ekeâueer Deens leer keâesefJe[-19, 

ÙeecegUs Yeejleele veener lej peieele yengefJeOe ef"keâeCeer Debieerke=âle nesCeejer ØelÙe#e efMe#eCe heæle "hhe Peeueer 

Deens. 

YeejleeÛÙee efmLeleer yeeyele efJeÛeej keâjlee 22 ceeÛe& jespeer pevelee mebÛeejyeboer DeeefCe 24 ceeÛe& 

jespeer mebhetCe& osMeYejele uee@keâ[eTve ÙeecegUs ØeÛeefuele ØelÙe#e efMe#eCe heæleer uee heÙee&Ùeer mJe®heeÛes 

keâesCeles meeOeve GheÙegòeâ Deens DeeefCe pÙeeÛee Jeehej keâjlee efMe#eCe Øeehle keâjCes Je DeOÙeeheve keâjCeejs 

Ùeebvee Ùee meb›eâceCe keâesefJe[-19 jesieeheemetve yeÛeeJe keâjle efJeÅeeLeea Jeiee&mee"er DeefJejle efMe#eCe osCes ner 

Øeef›eâÙee heej hee[ueer peeT Mekeâles. Ùeele meceesj Deeuesuee heÙee&Ùe neslee Dee@veueeF&ve efMe#eCe heæle. Ùee 

veefJeve heæleerÛee DeJeuebye keâjleebvee ØeÛeefuele hejbhejeiele efMe#eCe heæleerÛee lÙeeie keâ®ve veefJeve mJe®he 

leelkeâeU DeJeuebyeleebvee efJeefJeOe DeeJeMÙekeâ mebmeeOeveebÛeer pegUJeepetUJe keâjCes ns keâmeesšerhetCe & keâeÙe& nesles. 

Yeejleele veJÙee heæleerÛee DeJeuebye keâjCÙeemee"er DeeJeMÙekeâ mebmeeOeveeÛee uesKeepeesKee heenlee DeeJeMÙekeâ 

mebmeeOeveele DemeCeejer yeeye mceeš& heâesve ns 24³ YeejleerÙeekeâ[s GheueyOe nesles lej kesâJeU 11³ 

kegâšgbyeekeâ[s ns mebieCekeâ nesles. 24³ kegâšgbyeekeâ[s Fbšjvesš megefJeOee GheueyOe nesleer. keâesefJe[-19 mebmeie& 

šeUCesmee"er GheeÙeÙeespevesle meeceeefpekeâ ogjer "sJeCÙeemee"er Dee@veueeF&ve efMe#eCe ne Skeâcee$e heÙee&Ùe 

efMeuuekeâ neslee. 

keâesefJe[-19 hetJeea efJeÅeeLÙeea Jeie& ne Dee@veueeF&ve efMe#eCe ceeOÙeceeÛee Jeehej keäJeefÛele Øemebieer 

SKeeÅee mecemÙeebÛes efvejekeâjCe Jee leer DeefOekeâ megmet$e ®heele mecepeeJetve IesCesmee"er Jewkeâefuhekeâ mJe®heele 

keâefjle neslee. Ùeemee"er ÙegšŸetye, iegieue DeMee meeF&šÛee Jeehej nesle Demes heCe Jele&ceeve keâesjesvee-19 Ùee 

mecemÙeeves ner Jewkeâefuhekeâ JÙeJemLee Skeâcee$e DeefveJeeÙe& JÙeJemLee ®heele meeceesjs Deeueer Deens. meJe& ØeLece 

ner DeefveJeeÙe& JÙeJemLee cnCepes Dee@veueeF&ve efMe#eCe cnCepes keâeÙe ns mecepeeJetve IesCes DeeJeMÙekeâ "jles. 

‘‘Dee@veueeF&ve efMe#eCe’’ efMe#eCeeÛes GYeejles veefJeve ®he Deens Ùeele efJeÅeeLeea Fšjvesš ceeOÙeceelet 

DeeheuÙee heâesve, ue@heše@he, DeLeJee keâchÙegšj ÙeeÛee GheÙeesie keâefjle %eeveepe&ve keâjleele. 



Issue-VIII:2020                   UPA Interdisciplinary e-journal                     ISSN : 2455-4375 

UPA Interdisciplinary National Peer Reviewed e-Journal 3 

 

‘‘Dee@veueeF&ve efMe#eCe’’ keâchÙegšj DeeOeeefjle ØeefMe#eCe Jesye DeeOeeefjle ØeefMe#eCe, Fvšjvesš 

DeeOeeefjle ØeefMe#eCe, Dee@veueeF&ve ØeefMe#eCe, F-ueefveËie, keâe@chÙegšj S[sG ogjmLee efMe#eCe FlÙeeoer ®heele 

Øeehle kesâues peeles. Dee@veueeF&ve efMe#eCeele cegKÙelJes: keâ®ve 

1) efJeÅeeLeea DeeefCe DeOÙeehekeâ SkeâeÛeJesUer FbšjvesšÉejs mJele:ÛÙee meÙeb$eeÉejs SkeâceskeâebMeer mebhekeâe&le 

jentve Jeiee&Ûes DeeÙeespeve keâjleele. 

2) Fbšjvesš ceeOÙeceeletve efJeÅeeLeea – DeOÙeehekeâ efJeÅeeLeea, efJeÅeeLeea DeeheDeehemeele mebJeeo meeOeleele. 

3) efJeÅeeLeea lÙeebÛe megefJeOesves®he mebefÛele (Upload) efJe<eÙe:JemletÛes DeOÙeeheve keâjleele. 

ÙeeJe®ve Demes ceeb[lee Ùesles keâer, ‘‘Dee@veueeF&ve efMe#eCe’’ ns Fbšjvesš ceeOÙeceeletve efMe#ekeâ DeeefCe 

efJeÅeeLeea efMe#eCe meece«eer DeeefCe lÙeeÛes Deekeâueve DeeheuÙee efJeÅeeLeea Jeiee&heÙeËle heesnÛeJeleele. Ùee ceneceejer 

keâeUele Dee@veueeF&ve efMe#eCe ns Jejoeve "jues Deens. Jele&ceeve heefjefmLeleerle je°^erÙe DeeefCe Deeblejje°^erÙe 

mlejeJej Jesefyeveej lemesÛe Mew#eefCekeâ yew{keâebÛes DeeÙeespeveemee"er Dee@veueeF&ve heæleerÛee Jeehej nesle Deens. 

Ùee heæleerÛes ueeYe DeeefCe leesšs ns oesvnerner Deensle. 

‘‘Dee@veueeF&ve efMe#eCe’’ ueeYe 

1) ‘‘Dee@veueeF&ve efMe#eCe’’ «enCe keâjCÙeemee"er DeeJeeieceveeÛeer DeeJeMÙekeâlee efJeÅeeLeeaJeiee&me Yeemele 

veener. Ùeele lÙeebÛeer JesU ßece DeeefCe Oeve ÙeeÛeer yeÛele nesles. 

2) efJeÅeeLeea Jeiee&me Iejer jentveÛe efMekeâlee Ùesles Ùee keâejCeeves lÙeebÛes ßece JeeÛeleele. 

3) efJeÅeeLeea DeeheuÙee meesF&vegmeej DeYÙeeme keâjlees. 

4) SKeeoe Mew#eefCekeâ cegöe mecepeuee veener lej hegvne lees lÙeeÛe cegÅeeuee heengve meceepeeJetve Ieslees. 

5) efJeÅeeLeea megÛevee mebØes#eCe ØeCeueer efMekeâlees. 

6) Ùee ceeOÙeceelegve Deveskeâ efJeÅeeLeeaJeiee&me efMe#eCe Øeoeve keâjCes MekeäÙe nesles. 

7) leebef$ekeâ heæleerves efMe#eCe DeJeiele keâjleebvee efJeÅeeLeeaJeiee&me leebef$ekeâ heæleerÛes DeJeueeskeâve nesles. 

8) IejeleÛe efMe#eCe GheueyOe PeeuÙeeves, Jeenletkeâ meeOeveeÛee Jeehej keâjCÙeeÛeer iejpe Yeejle veener 

Ùeeletve JeeleeJejCe Øeog<eCe šeUCÙeeme ceole nesles. 

9) GheueyOe mebmeeOeve ceeOÙeceeletve Øeehle  ÛeÛee&lcekeâ hešue Ùeelegve lees efJeefJeOe Ùee efJeefMe° efyebot Jej 

Flej Jeie& efJeÅeeLeeaJeiee&Meer ÛeÛee& keâ®ve mecemÙeeÛes meceeOeeve Øeehle keâ® Mekeâlees. 

10) Dee@veueeF&ve efMe#eCe ØeCeeueer ceeOÙeceeletve osMeelebie&le veJns lej peeieeflekeâ heeleUerJejerue efMe#eCeeÛeer 

ceeefnleer DeeefCe ®Ûeer lÙeele efvecee&Ce nesCÙeeme ceole nesles. 

Dee@veueeF&ve efMe#eCeeÛes leesšs 

1) Ùee efMe#eCeeÉejs meeceeefpekeâ efJekeâeme ns lelJe yeeefOele nesles. 
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2) Ùee efMe#eCeele efJeÅeeLeeaJeiee&me ceeveefmekeâ LekeâJee lemesÛe ÙeeJej ceele keâjCes Ùee yeeyeer meggogj jenleele.  

3) ns ceeOÙece kesâJeU meOeve efJeÅeeLeea Øeehle keâjleele. 

4) Ùee JÙeJemLesle Deveskeâ efJeOe leebef$ekeâ $egšŸeebvee meeceesjs peeJes ueeieles. 

5) ner efMe#eCe Øeæleer ØeÛeefuele efMe#eCe heæleerÛee mecekeâ#e mLeeve Øeehle keâjle veener. 

6) meleleÛÙee JeehejecegUs ÂMÙe ceeOÙeceeÛee leeCe [esUs ÙeeJej he[tve Â°erhešueeJej leeCe he[tve Skeâ 

vekeâejelcekeâ ØeYeeJe leÙeej neslees. 

7) Dee@veueeF&ve efMe#eCe heæleerle SkeâeÛe JesUsme Deveskeâ ØeMve Jee Mebkeâe Ùee ÛeÛee& hesšerle (chat 

box) šekeâCÙeele Ùesleele Ùeele meJe& ØeMve Jee MebkeâeÛes efvejekeâjCe DeOÙeehekeâeceehe&âle kesâues peeT 

Mekeâle veener. 

8) Ùee heæleerle ef[efpešue huesšheâe@ce& DeeefCe DeeF&.meer.šer. DeeOeeefjle GhekeâjCes keâmeewšer hetCe& keâjCesmee"er 

ÙeeÛee efJemleej DeeJeMÙekeâ Deens. efJeÅegle GhekeâjCeebvee JeejbJeej hegve&YejCe (Recharges) keâjCes 

ner Skeâ mecemÙee Deens. 

9) DeefYeÙeblee, efÛeefkeâlmee Ùee DeYÙeeme›eâceeleerue ØeÙeesieemee"er ØelÙe#e ®heele keâener yeeyeer DeeJeMÙekeâ, 

DeefYeÙeblee MeeKesjJee{er JÙeJenejerkeâ %eeveeefOeef‰le efMe#eCeemee"er Dee@veueeF&ve GheÙegòeâ "juesÛe ns 

MeeÕele meebielee Ùesle veener. 

10) Dee@veueeF&ve efMe#eCe ns YeeJeveelcekeâ, ieefleefJeOeer DeeOeejerle DeeefCe DevegYeJeelcekeâ efMe#eCe Ùeele 

efceßeerle kesâues peeT Mekeâle veener. 

ÙeeyejesyejÛe efMe#eCeele hejmhej ceeveJeerÙe mebJeeoeÛeer keâcelejlee, meeceeefpekeâ iegCeebÛee efJekeâeme, 

heefj#esme Deveweflekeâ ØekeâejeÛee Jeehej, ueneve JeÙeele Fbšjvesšuee pees[ues iesuÙeeves DehejeefOekeâ DeeefCe 

DeefKeueles memebyeOeer mee«eceerÛes Ùee keâ[s Deekeâef<e&keâ nesCÙeeÛeer MekeäÙelee veekeâejlee Ùesle veener. 

efMe#ekeâebÛÙee yesjespeieejerÛeer mecemÙee lemesÛe DeefOekeâòece Dee@veueeF&ve mebÛekeâve Øeef›eâÙee ner Fb«eleer 

ceeOÙeceeletve DemeuÙeeves Flej Yeeef<ekeâ efJeÅeeLeea efJeiee&me Ùeeme mJele:uee pees[Ces DeJeIe[ peeles. ØelÙe#e 

Jeiee&le efJeÅeeLeea efpelekeâe keWâõerle nesTve DeOÙeÙeve keâjlees eflelekesâ Ùeele keWâefõkeâjCe efometve Ùesle veener. ner 

heæle KeefÛe&keâ DemeuÙeekeâejCeeves ieefjye, JebefÛele ceeieeme Ieškeâele Ùee efJe<eÙeer Deveemlee efvecee&Ce nesTve 

efMe#eCe ØeeE›eâÙee LeebyeJeCÙeeÛee Oeeskeâe Demelees. 

Dee@veueeF&ve efMe#eCe JÙeJeefmLele me@Ûeueve nslet GheeÙe 

Dee@veueeF&ve efMe#eCe heæleer JÙeJeefmLele ÛeeueCesmee"er efMe#ekeâebvee ØeefMe#eCe ner iees° cenlJeeÛeer 

"jles. Hejbhejeiele heæleerle efvehegCelee DemeCeeje efMe#ekeâ veefJeve leebef$ekeâ yeeyeerÛee Debieerkeâej keâjCÙeele 

efJeefJeOe mecemÙeebvee meeceesjs peelees Ùeele ØeefMe#eCe ner yeeye cenlJeeÛeer "jles. Mejkeâej / Meemeveeceehe&âle 

Dee@veueeF&ve efMe#eCeeyeeyele efJeefYeVe mebmeeOeveeÛee Jeehej keâ®ve efMe#eCe heesnÛeJeCes iejpesÛes "jles. Meceepeele 

Dee@veueeF&ve efMe#eCe Øeehle keâjleebvee GoddYeJeCeejs ef[efpešue Deblej ns keâceer keâjCes DeeJeMÙekeâ "jles, 
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heefj#esyeeyele efJeÛeejues peeCeejs heefj#esleerue ØeMve %eeveJeOe&keâ DemeeJesle DeeefCe Ùeele Flej Deveweflekeâ lelJeeÛee 

Jeehej keâjCes DeMekeäÙe nesF&ue Ùee mJe®heele ØeMve DemeeJes. Ùee heæleerle efJeÅeeLeea Jeiee&le YeeJeveelcekeâ, 

%eeveelcekeâ DeeefCe ef›eâÙeelcekeâ Ùee eflevnerner yeeyeeRÛee efJekeâeme nesCeÙes DeeJeMÙekeâ Deens. DeMee heæleerves 

efMe#eCe Iesleebvee ner heæleer mLeeefveke/ ceele=Yee<else men meJe& Yee<else GheueyOe JneJeerle pÙeeves keâ®ve ÙeeÛee 

meeJe&ef$ekeâ ØeÛeej DeeefCe Øemeej nesTve GheÙegòeâlee Jee{sue. 

DeepeÛÙee efmLeleerle Dee@veueeF&ve efMe#eCe JÙeJemLee efJeÅeeLeea Jeiee&mee"er Jejoeve "jle Deens. keâener 

heâeÙeÅeeyejesyej leesšs ner Ùeele efomeleele. efMe#eCe osCeejs DeOÙeehekeâ Jeie& Ùee veefJeve heæleerÛee DeJeuebye 

keâjle megJÙeJeefmLele DeeefCe ®Ûeer hetJe&keâ DeYÙeeme›eâce efMekeâJeCÙeeÛes keâewMeuÙe Deelcemeele keâjle Deensle. 

Iejeleerue JeeleeJejCele GheÙeesieer "jsue DeeefCe GheueyOe meeOeveebÛee Jeehej keâ®ve ØeÙeesieelcekeâ yeeyeer Ùee 

leÙeej keâjleebvee efJeÅeeLeea Jeiee&le kegâMeuelee efvecee&Ce keâjCes ne GösMener Ùeele meeOÙe keâjlee Ùeslees. keâesefJe[-

19 Ùee mebmeie&pevÙe efmLeleerle Dee@veueeF&ve efMe#eCe ne Gòece efJekeâuhe "jle Deens. 
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