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साठोत्तरी सायहत्ि प्रवाहात दयलत आत्मकथन व कयवतेतनू पररघाबाहरेील दबलेला ,यपचलेला 

नवयशयक्षत समाज प्रारंभी मोठ्िा प्रमाणात बोल ू लागला .पारंपाररक मराठी सायहत्िाचे सौंदियशास्त्र दयलत 

संयहत्िाने नाकारले .आपली संवदेना ,जायणवा. अयभव्िक्ती िांना आपल्िा शैलीत तो टोकदारपण े मखुर करू 

लागला .प्रारंभी िात यस्त्रिांचे प्रमाण कमी होते परंत ुकालांतराने स्त्रीिाही आपला भोगवटा यलहू लागल्िा ,इथल्िा 

परुुषप्रधान संस्कृतीस ,यवषमतावादी वणयव्िवस्थेस जाब यवचारू लागल्िा .डॉ .सनुील चंदनशीव े म्हणतात 

त्िापप्रमाण‘े ,प्रस्थायपत मराठी भाषेचे जनूे बंध व यवचार यतने दरू लोटून वास्तववादी सरु िा कयवतेतनू आलेला 

आह े.गळुगळुीत अशा मराठी काव्ि वाङ,मिाला एक तरतरीत नवा चेहरा दणे्िाचे काम दयलत कयवतेने केलेले 

आह े. 

आशिघनता व अयभव्िक्तीचे अनोख ेरूप दयलत कयवतेने देऊन आपले एक वेगळे यवश्व यनमायण केले  ’.

दयलत कयवतेच्िा यनयमयतीची प्रेरणा व सामायजक पाश्वयभमूीचा यवचार केला तर प्रथम दयलत सायहत्िाची संकल्पना 

समजावनू घणे े गरजचेे वाटते  .दयलत सायहत्ि ह े दयलत समाजाचे आयण त्िांच्िा जीवनाचे अयभदशयन आह े.

सायहत्ि ह े जीवनदशयन असते ह े मान्ि केल्िामळेु मराठी जीवनाचे दशयन नव्िाने उलगडण्िात िेते तेव्हा मळू 

अनषुगंाने, सतू्रांच्िा रूपाने दयलत सायहत्िाची पररभाषा संकल्पना ठरवावी लागत े .ती मांडणीसदु्धा आवश्िक 

ठरते .दयलत सायहत्िायवषिी अनेक मान्िवरांनी व्िाख्िा केलेली आह े .त्िात डॉ.म.ना .वानखडेे म्हणतात की, 

"दयलत सायहत्ि ह ेदयलत लेखकांनी दयलतांयवषिी यनमायण केलेले प्रक्षोभक यवद्रोही सायहत्ि आह”े. तर बाबरुाव 

बागलु म्हणतात की, "माणसाच्िा मकु्तीचा परुस्कार करणारे, माणसाला महान मानणारे वशं-वणय-जाती श्रेष्ठत्वाचा 

कठोर यवरोध करणारे सायहत्ि ते दयलत सायहत्ि होि ”. केशव मशे्राम म्हणतात की, “हजारो वषय ज्िांच्िावर 

अन्िाि झाला, अशा अस्पशृ्िांना दयलत म्हटले व त्िा वगायतील लेखकांनी यनमायण केलेले सायहत्ि म्हणज ेदयलत 

सायहत्ि होि ”.राजा ढाले म्हणतात की, “जो िा समाजरचनेयवरुद्ध आयण सांस्कृयतक व्िवहार रचनेयवरुध्द 

लढण्िाचा दृष्टीकोन घऊेन सायहत्िाची यनयमयती करेल आयण वाट चकुलेल्िा समाजाला वाटेवर आणले तो दयलत 

सायहयत्िक असेल .त्िाचे सायहत्ि म्हणज े दयलत सायहत्ि होि ”. अशाप्रकारे अनके मान्िवरांनी दयलत 

सायहत्िाच्िा व्िाख्िा केलेल्िा आहते .ह्या तत्वांशी बांयधलकी असणाऱ्िा दयलत सायहत्िात अनेक नामवतं 

कवयित्री होऊन गले्िा व आजही यलहीत आहते. त्िातील एक नाव म्हणज ेबलुडाणा िेथील डॉ. यवजिालक्ष्मी 
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वानखडेे होि. िांनी सदु्धा दयलत कयवतेचा आवाज बलंुद केलेला आह.े आपल्िा कयवतेतनू त्िांनी दयलत 

जायणवचेी आयण एकंदर पररघाबाहरेील माणसाची भावना मखुर केलेली आह.े 

     आजच्िा दयलत सायहयत्िकांना कयवता आयण राजकीि कृती िा अयभनव गोष्टी वाटतात . कयवता ही 

त्िांच्िा दृष्टीने सामायजक व सांस्कृयतक पररवतयनासाठी चाललेल्िा संघषायतील वगीि हत्िार आह.े भयूमका यवशद 

करणारे आयण कयवता यलयहणारी व्िक्तीमन एका माणसाचे असले तरी ते एकच नसते एकाच पातळीवर वावरत 

नसत.े नामदवे ढसाळ आयण िशवतं मनोहर िांची कयवता व सायहत्ियवषिक भयूमका वाचताना िा गोष्टीचा सहज 

प्रत्िि िेतो . ढसाळांच्िा  ‘ गोलयपठा’मधील अखरेच्िा कयवता नंतरच्िा पढुील कयवता िाला अपवाद आहते .

यलयहण्िापवूी लेखनाचे यकतीही हते ूमनात घोळवले तरी प्रत्िक्ष कयवता लेखनात ह ेशनू्ि आह.े यवयवध दृष्टींनी िा 

कयवतेचा यवचार झाला पायहजे, त्िांच्िा आधारे िा कयवतेचा कस राखला गलेा पायहज.े यतचे सामर्थिय आयण 

यतच्िा मिायदा िाबाबतच्िा आपल्िा जायणवा प्रकट केल्िा पायहजे.  

         दयलत कयवता ही संज्ञा आपण दयलत कवींची कयवता िा अथायने वापरत आहोत. कयवता ही 

दयलत नसते, ती कयवता असते. ती बरी कयवता असते यकंवा वाईट असते. दयलत कवी हा कयवता यलयहणारे ज े

कोणी आहते त्िांचा एक वेगळा वगय असला, कवी दयलत म्हटला तरी तो सवयप्रथम कवी असला पायहजे. 

त्िायशवाि त्िाचे लेखन, कयवता िा नावाने ओळखले जाणाऱ्िा सायहत्िप्रकारात बसणार नाही . त्िाच्िाठािी 

कयवतेसाठी आवश्िक त्िा शक्ती असािला हव्िात. म्हणजे कवीची संवदेनशीलता आयण प्रयतभा त्िाच्िा ठािी 

असल्िायशवाि कयवता िा सायहत्िप्रकारात अनसु्ितू असलेल्िा यकमान अटी तो पऱु्िा करू शकणार नाही. 

त्िानंतर त्िाचे दयलत असण ेिासाठी महत्त्वाचे की, त्िामळेु त्िाच्िा संवदेनशीलतेला एक यवयशष्ट रूप लाभत 

असत.े हाच वसा व वारसा पढुे घऊेन जाणाऱ्िा कवयित्री म्हणज ेडॉ .यवजिालक्ष्मी वानखेडे होत . असं खपु कमी 

वळेा होत असेल की एखादा काव्िसंग्रह, त्िातील कयवता दीघयकाळ मनमेंदतू रंुजी घालताहते  .शब्द-शब्द 

वाचताना कािा रोमांयचत व्हावी .थेट काळजाशी संवाद साधणारी कयवता भटेते तेव्हा अशी अनभुतूी िेते.  'ती, 

कयवता आयण चळवळ' िा काव्िसंग्रहातील डॉ.यवजिालक्ष्मी वानखडेे िांची कयवता वाचताना अगदी हचे 

अनभुवलं.  त्िांच्िा प्रत्िेक कयवतेतनू त्िा स्वतुः प्रत्िक्ष भटेताि, बोलताि असे वाटत राहाते ,इतकी संवादी 

जीवतं आयण वास्तव सभोवताल रेखाटणारी डॉ .यवजिालक्ष्मी िांची कयवता आह े .त्िांची कयवता ही त्िांच े

स्वतुःचे जगण े तर आहचे पण एका मोठ्िा समहूाचा तो उत्कट ह कंारदखेील आह े .इथली जातव्िवस्था, 

जातजायणवा, जातवास्तव  आयण त्िातनू जन्मास आलेल्िा वदेना-संवदेना म्हणज े डॉ.यवजिालक्ष्मी वानखेडे 

िांची कयवता होि.  

           डॉ. यवजिालक्ष्मी वानखडेे ह ेतसे सायहत्िक्षेत्रातील एक मोठे नाव . बलुढाण्िातील छत्रपती शाहू महाराज 

यशक्षण संस्था, मोताळा िा यवद्यालिाच्िा त्िा प्राचािय आहते .अत्िंत संवदेनशील, यववकेी व प्रिोगशील 

यशयक्षका त्िा आहते .आई-वयडलांनी उभारलेली शकै्षयणक संस्था अत्िंत प्रयतकूल पररयस्थतीत त्िांनी सांभाळली, 

मोठी केली. आपल्िा धडाडीच्िा कामामळेु संस्थेस एक वगेळाच नावलौयकक यमळवनू यदला. शवेटच्िा 

स्तरातील कुटंुबात शाळेयवना कुणीही मलू राहू निे म्हणनू मळुात काियकती असणारी ही हाडाची यशयक्षका 

पािपीट करीत तळमळीने मलुांना शाळेपिंत आणते .यनराश न होता पररयस्थतीशी लढत राहते आयण एक यदवस 

त्िा कष्टांना फळं, फुलं लगडतात, शाळेत मलंुच मलंु बागडतात .ग्रामीण भागातील शाळा असनूही सवय 
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अद्यिावत सयुवधा यवद्यार्थिांना दतेा िाव्िात म्हणनू आपल्िा जोडीदाराच्िा,मलुांच्िा,सहकाऱ्िांच्िा भक्कम 

साथीने ही लढवय्िी लढत राहते आयण िशस्वीदखेील होते. 

सायहत्िक्षेत्र असो, शकै्षयणक क्षेत्र असो वा सामायजक क्षेत्र डॉ. यवजिालक्ष्मी वानखडेे ह े नाव 

महाराष्ट्राभर ज्ञात असणारे नाव आह े. माणसाचे काम त्िाला नाव आयण प्रयसद्धी दते असते .त्िाचा स्वभावही 

त्िाला माणसांशी जोडत असतो,सांधत असतो .माणसू जोडणाऱ्िा आयण आपल्िा अभ्िासपणूय ,ओघवत्िा 

संवाद शलैीने त्िा समोरच्िाला आपलेसं करतात हा माझा व माझ्िासारख्िांचा स्वानभुव आह.े 

            डॉ. यवजिालक्ष्मी वानखडेे ह्या खरे तर एका यवचारवतंाच्िा भयूमकेतनू सभोवताल बघतात .हळव्िा 

करणाऱ्िा वदेना नेमकेपणाने मांडतात . सांप्रत यस्थतीचा उत्तम असा अभ्िास त्िांचा आह े त्िामळेु तसे नेमके 

संदभयही त्िांच्िा कयवतेतनू िेत राहतात .'ती ,कयवता आयण चळवळ' हा पररवतयन पयब्लकेशन, बलुडाणा िांनी 

2016 साली प्रकायशत केलेला काव्िसंग्रह.  हा त्िांचा पाचवा काव्िसंग्रह आह े  .एकूण ६६ कयवता िा 

काव्िसंग्रहात आहते .िा काव्िसंग्रहात स्त्रीवादी व पररवतयनवादी कयवता अयधक आहते .कयवतेतनू बाईपणाची 

व्िथा त्िा जरी मांडत असल्िा तरी त्िातनू आशावादी सकारात्मकता स्पष्ट यदसते .मळुात चळवळीतील 

यक्िाशील काियकतीचा यपंड असणाऱ्िा डॉ. यवजिालक्ष्मी वानखडेे िांची कयवता ही लढाऊ बाण्िाची आह.े  

            स्त्रीबिल त्िा आपल्िा 'ती' िा कयवतेत 'ती'ची अनेक रूपं मांडतात .त्िासाठी अल्लड, अवखळ , 

अवघड, हळूवार, दरवळ, पररमळ, सळसळ, पानगळ अशा यवयवध उपमा-रुपकं त्िा िोजतात . िाच कयवतेतील 

शवेटच्िा ओळी अत्िंत प्रभावी आहते त्िा अशा- 

'काियकत्िायच्िा काळजातली 

कळ असते ती 

सामायजक पररवतयनाची  

चळवळ असते ती' (प ृ.८) 

'यनत्िनेम' िा कयवतेत त्िा मोलकरणीच्िा रुपात इथली स्त्रीची यचरंतन वदेना मांडतात जी अतंमुयख करून जाते .

'ताळमेळ'(प.ृ१०) कयवता तर प्रत्िेक नोकरदार मयहलेची यस्थती अगदी सही सही रेखाटणारी कयवता आह े.माझ्िा 

‘वदेनेचा प्रदशे' िा कयवतेची आठवण इथे मला प्रकषायने झाली. लहान बाळ, स्विंपाक, दारावर अचानक 

आलेला अयतथी, कामावर यनघण्िाची झालेली वळे  आयण समोर पडलेला कामांचा पसारा िात परुती थकलेली 

'ती' ही बाईची कसरत अगदी साथय शब्दात त्िांनी मांडली आह े.कुणाही मयहलेला वाचताना ती स्वतुःचीच व्िथा 

वाटावी एवढी ही वास्तव कयवता आह.े 

'दोन शब्द'  (प.ृ१३) ही कयवता कमी शब्दात खपू मोठा आशि व्िक्त करणारी सचूक कयवता आह े.िा कयवतेत 

कवयित्री म्हणते की ,  

'दोन शब्द 'आई मला वाढून द'े 

दोन शब्द 'वनैी तेवढा शटय इस्त्री कर ना' 

दोन शब्द 'बाईसाहबे, भगंार-रिी काढलीत का? 

दोन शब्द 'नोकरी करािची तर फालत ूसबबी नको' 

'अग ंए, यमत्रांना बोलावलंि आज जवेािला' 
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त्िा दोन शब्दांची 'अग ंयकती करतेस? जरा स्वतुःसाठी वेळ द'े (प.ृ१३) 

खरेच आह े 'ते दोन शब्द' ऐकण्िास फार आतरु असते ती पण यतची काळजी करणारे ते शब्द यकती 

जणींच्िा वाट्िाला िेतात? खरे तर ती केवळ शब्दांची भकेुली असते ,यतच्िा कष्टाची कुणीतरी दखल घतंेि हचे 

यतच्िासाठी खपू काही असतं .यतची आत्मीितेने यवचारपसू केली तरी ती सखुावते आयण दपु्पट वगेाने काम करते 

फक्त ते दोन शब्द कुणी यतच्िासाठी उच्चारत नाही  .ती ज ेकाही घरासाठी करते ते यतचं कतयव्िच आह े िा 

भावनेने सतत यतला गहृीत धरलं जातं ह ेयचत्र घराघरात यदसत, त्िामळेु बाईची ही वदेनादखेील घराघरात आहचे .

'लाचार' िा कयवतेत प्रसवकळा िेऊन व्िाकुळ झालेली  अन भररस्त्िात उधळणाऱ्िा बैलगाडीचे हादरे सोसत 

कासावीस होणारी 'आई' अत्िंत हळव ंकरणाऱ्िा शब्दात-लिीत त्िांनी व्िक्त केली आह.े  िा काळीज कापीत 

जाणाऱ्िा कयवतेत शवेटी कवयित्री म्हणते, 

'बरं झालं, सटुलीस माि 

यकती सोसलंस जीवावर 

उसवलेल्िा मनात माह्या 

गोठ्िातली म्हसै, दारची कुत्री आयण घरातली लाचार मांजर..'(प.ृ१९) 

दाराबाहरेील 'वडेीवर' होणारा अत्िाचार कवयित्रीची रात्रही अस्वस्थतेने काळीयनळी करून जातो .हत्िा 

करून फास यदलेल्िा आयण आत्महत्िा केल्िाचा आरोप लावणाऱ्िा यतचा सराईत खनुी कसा शोधािचा? हा प्रश्न 

ती समाजास, वाचकास यवचारते. चौकट भदेणारा , यवचारप्रवतृ्त करणारा आशि कवयित्री मांडते िाचे ठळक 

उदा . म्हणजे 'न्िनू' ही नऊ ओळींची कयवता होि  .साधारण मनातही न िेणारे प्रश्न सहजी कवयित्रीस पडतात .

अथायत त्िामाग ेयतची यचंतनशील वचैाररक बैठक आहचे .ही कयवता अशी आह ेकी, 

'न्िनूगडं असतो म्हणे 

मलुींच्िा मनात 

यशश्नमत्सर असतो म्हण ेत्िांच्िात दडलेला 

पण यशश्नमत्सरच  

का म्हणाला फ्राईड? 

का नाही म्हणाला 

गभयशिा अभावी यनकामी 

आयण न्िनूात असतात परुुष?(प.ृ२३) 

             घरच्िा तान्ह ल्िाकडे सारं यचत्त असणाऱ्िा मोळीवालीची ह्रदिस्पशी व्िथा त्िा मांडतात .एक मादी 

म्हणनू यतच्िाकडे पाहणारे , अचकट-यवचकट खणुा करणारे पण यतच्िा उरातला यतच्िा बाळासाठी पाझरणारा 

पान्हा कुणाला यदसत नाही . सािंकाळ होईपिंत ती अनवाणी चालत राहते पण पोटातला आगडोंब 

यवझवण्िासाठी दमडीही यतला यमळत नाही .वासनांध माणसं मात्र मोळीपेक्षा यतचाच दर यवचारू लागतात ह े

इथली परुुषी गयलच्छ प्रवतृ्ती आह.े 

          उत्तम सामायजक जायणवा असलेली कवयित्री ज ेकयवतेतनू मांडते ते कुठेही एकांगी वाटत नाही .कारण ती 

ज ेिा कयवतांतनू मांडते ते वास्तवायधयष्ठत आह े.त्िात कल्पयनकतेचा,कृयत्रमतेचा कुठेही लवलेश नाही. 'घोटभर 
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पाण्िासाठी' (प.ृ१६) िा कयवतेतनू कवयित्री पाण्िाचे मोल मांडते .दहा शब्दांची 'जीवन' ही कयवता मायमयक 

सचुकतेचा उत्तम नमनुा आह े .कवयित्रीची लेखनातली प्रिोगशीलता आयण प्रचलीत रूढींना आव्हान दणे्िाची 

वयैशष््टिे िा कयवतांमधनू ठसठशीतपण ेजाणवतात.  'बाह ली, पोरी बंड कर, बाई, लढा, डंख िेऊ नकोस, माणसू' 

िा कयवता त्िाचं उत्तम उदाहरण आहते. 

          स्त्रीपरुूष समतेची बीज े िा मातीत अजनू रुजली नाहीत आयण यवषमतेला मठूमातीही यदलेली नाही .

लढणारी, कतयबगार बाई समाजाला रुचली नाही आयण पचलीही नाही .यतचे कतृयत्व, सामर्थिय पेलण े त्िाच्िा 

क्षमतेबाहरेचं आह ेखरं तर . यतला वाव यदला तर ती अंगभतू क्षमतांनी फार पढुे यनघनू जाईल आयण आपण मागे 

पडू ह ेभि परुुषाच्िा मनात यचरंतन आह,े काही अपवाद असहूी शकतात पण नगण्ि  .सतत यतच्िा कतृयत्वास 

नाकारणाऱ्िा व यतला हीन लेखणाऱ्िा परुुषप्रधान मानयसकतेला सणसणीत अशी चपराक कवयित्री हाणते .

बाईच्िा िशाचा वारू रोखणे शक्ि नसेल तर यतचे चाररत्र्िहनन करण्िाचा दषु्ट कट रचला जातो ह े गयलच्छ, 

यनंदनीि वास्तव आह े.त्िामळेु मानयसक खच्चीकरण करून बाईला यवयशष्ट के्षत्रातनू संपवण्िाचा डाव असतो .तो 

न जमुानणारी कवयित्री आपल्िा 'शस्त्र' िा कयवतेत यलयहते की, 

'आता ती झगुारते 

तमुचे चाररत्र्ि हननाचे शस्त्र 

तेव्हा दसुरे शस्त्र परजनू ठेवा 

यकंवा मग यतची शक्ती मान्ि करून  

हातात हात घालनू चाल ूलागा'(प.ृ३३)  

 

इथे कवयित्रीस समानता अपेयक्षत आह.े 

हाच समानतेचा व स्वावलंबनाचा  धागा पकडून आपल्िा आपल्िा 'िेऊ नकोस' िा कयवतेत ती यलयहते की, 

 

'िािचेच असेल तर िे 

सोबत, सांगाती,सहप्रवासी म्हणनु 

आता मी यशकले आह ेसावरािला 

आयण जनुी प्रयतमा यवसरािला'(प.ृ३५) 

'स्वातंत्र्ि' िा कयवतेत बाईचे पारतंत्र्ि 

 'तझुा स्वातंत्र्ियदन िािला 

अजनू बराच वळे आह'े(प.ृ८२)  

 

िा शब्दात मांडतात . यलयहण,ं बोलण,ं मांडणं, व्िक्त होण ंह्या बाबी कवयित्रीच्िा जगण्िाचे अयवभाज्ि भाग 

आहते . तंत्रज्ञानाच्िा आभासी जगातही डािरी आयण पेन 'त्िाच्िा'कडून भटे म्हणनू अपेयक्षणारी कवयित्री ही 

स्त्रीच्िा पारंपररक अपेक्षांनाही छेद दतेे .बाईच्िा स्त्रीसलुभ अपेक्षा साड्िा,दायगने िांच्िाही पलीकडे गलेेली 

कवयित्री जोडीदारास म्हणते की, 
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'भावनाही आता शोकेसमध्िे 

सजावट करून मांडल्िा जातात 

फेसबकुच्िा स्टेट्सवर 

लाईक आयण कंमेंट्स िेतात 

त्िात मी असते का सांग? 

असले तरी 

तलुा यदसते का सांग? 

यकंवा मग एक कर 

नात्िात नव्िाने प्राण भर 

फार काही नकोस दऊे 

एक डािरी, एक पेन 

फक्त माझ्िा नाव ेकर'(प.ृ३९) 

 

िात 'वाचा' आयण 'रंग' िा दोन्ही कयवता प्रेमालाप करणाऱ्िा आहते त्िात हळुवार भावना कवयित्रीने मांडल्िा 

आहते . आपल्िा 'अतंर' िा कयवतेतनू कवयित्री तंत्रज्ञानामळेु संवदेना बोथट होत माणसा  -माणसातील संवाद 

संपल्िाची खतं व्िक्त करताना यलयहते की, 

 

'खपू जवळ आलंि म्हण ेजग 

खरं आह े,पण 

माणसुकी,आपलेपणा 

भावनांतील जीवतंपणा 

दरूवर यभरकावला तर नाही ना 

भौयतक अतंर कमी करताना? 

असं ग्लोबलािझेशन होताना?' (प.ृ४०) 

 

‘नाती’िा संवादायशवाि कालानरुूप कशी तटुत गेली हचे पनु्हा आपल्िा 'ऋत'ु िा कयवतेत कवयित्री यलयहते- 

 

'तेच आहते रस्ते 

यतच आह ेमाती 

यतच माणसं आहते 

यतच नातीगोती 

मी ही यतच, त ूही तोच 
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तार कुण्िा नात्िाची झकंारत नाही 

इतकंच...' (प.ृ४२) 

 

ही वदेना प्रत्िेकाचीच सद्ययस्थतीत यदसते.  

काहीशा थंडावलेल्िा चळवळीसाठी, काियकत्िांसाठी यचंतीत होणारी कवयित्री 

 

 'थंड झाल्िा कशा हालचाली 

पेटवाना पनु्हा त्िा मशाली 

षढ झाली कशी राजनीती 

भारताला लटू ती दलाली 

भोगती ते सत्तलेा सखुाने 

लोकशाहीत कर त ूहमाली'(प.ृ४७) 

 

िा शब्दात काियकत्िांत चेतना भरते .'जाग' िा कयवतेतनू प्रभावी ,प्रेरक शब्द पेरताना सत्तसेाठी बांयधलकीचा, 

समतेचा यवचार यवसरणाऱ्िा, स्वतुःच्िाच समाजाची फसवणकू करणाऱ्िा बेईमानी पढुाऱ्िाना सणसणीत चपराक 

दतेाना कवयित्री यलयहते की, 

 

'तचू आह ेरे भीमाच्िा संगराचा चेहरा 

बोटचेप्िा धोरणाचा िेऊ द ेना राग त ू

भदेनीती पाळणारे ते तझु ेका सोबती 

सिूय होता बा तझुा तो त्िाप्रमाण ेवाग तू 

भाकरीला मागणारी फाटकी नाती तझुी 

बांधवांचे ऋण आह,ेमौज सारी त्िाग त.ू..'(प.ृ५७) 

 

ही कयवता वाचताना वामनदादांच्िा  'भीमा तझु्िा मताचे जर पाच लोक असते...' ही कयवता आठवल्िायशवाि 

राहात नाही. महामानव डॉ .आबेंडकरांच्िा अगाध,अफाट पररश्रमांपढुे नतमस्तक होत 'िगुधंर' िा कयवतेत त्िा 

यलयहतात की, 

'ज्ञानाचा मागय त ूआम्हा दावला 

बदु्धाच्िा धाग्िात धम्म ओवला 

अन्िािाला वाचा मन फोडू लागले 

ह ेबह जन यवहारी वळू लागले' (प.ृ५८) 
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जातीिता आजही यवसाव्िा शतकात यशल्लक आह ेउलट ती अयधक ठळक होऊ लागलेली यदसते .फक्त ती 

व्िक्त करण्िाची पद्धत बदलली आह ेह ेसांगणारी कयवता म्हणज े'पद्धत'. 

आिषु्ट्िात आलेली क्ांती म्हणज े बाबासाहबेांनी हाती यदलेली 'लेखणी' िाच कयवतेतून त्िा आपल्िा मनात 

साचलेला यवद्रोह व्िक्त करतात .'घटंा' िा कयवतेत 

'पोतराजाच्िा आसडुाप्रमाणे 

घटंा हाती धरून  

फोडून काढावी वाटते 

आपणच आपल्िाच दशेातली 

मनवुादी मानयसकता'(प.ृ६८) 

 

 असा रोषही व्िक्त करते .स्वतुःचेच दुुःख कुरवाळताना समाजसाठीचे उत्तरदायित्व सोईने यवसरणाऱ्िा बांधवांना 

जाणीव करून दतेाना कवयित्री यलयहते की, 

'शवेटी काि? यवरून जाणे 

शवेटी काि? मातीचे होणे 

तोडून जा ना तझु ेत ूकंुपण 

यवसर जरा त ूआपलेु मी पण'(प.ृ७१) 

 

'यगधाडे '(प.ृ८०) िा कयवतेतनू ती जायणवा हरवलेल्िा स्वकीिांचेच शायब्दक कान टोचते. 

आपल्िाच माणसांमध्िे पडलेले गट-तट कवयित्रीस व्ियथत करतात, बेकीमळेु सत्ता हाती िेत नाही, कुणीतरी 

आपला सत्तसेाठी वापर करून घतंे .बाबासाहबेांनी शासनकती जमात होण्िाचा जो मतं्र यदला होता त्िाचा यवसर 

पडलेल्िा बांधवांसाठी त्िा यलयहतात, 

'गटबाजीच्िा दलदलीत रुतलं 

तमुच्िा रथाचं चाक आह े

अन्िथा... 

तमुच्िायशवाि राज्ि करािला ह्यांना कुठे नाक आह?े 

अरे, अजनूही इथे 

आबेंडकर नावाचाच धाक आह े

उठा, सावध व्हा गडिांनो 

ही प्रकाशाची हाक आह'े 

 

वषायनवुष ेज्िा यवठ्ठलाला पजूता आलो त्िालाही आमची िातना कळू निे मग कशास हवी त्िाची भक्ती?उलट 

त्िालाच आपल्िा वाटेचा वाटसरू  करू पाहणारी कवयित्री म्हणते, 
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'हात काढ त ूकटीवरच े

नागभमूीची वाट चाल तू 

आयण आमच्िा बंडखोरीला 

त ुही द ेना दाद यवठ्ठला'(प.ृ५६) 

 

जसा संवदेनांचा दषु्ट्काळ सद्या यदसतो तसा पाण्िाचा दषु्ट्काळही डोळ्िात पाणी आणतोि .'आळ' िा कयवतेत 

समग्र मानवजातीलाच जाब यवचारत बळीराजाला धीर दतेाना कवयित्री यलयहते की, 

'झाले डोईवर ओझे 

त्िाला यचंतेची चुंबळ  

धीर सोडू नको धन्िा 

जरा स्वतुःला सांभाळ 

तमु्ही तोडले रे झाड 

माझ ेफुटले कपाळ 

सांगा कुणावर घऊे 

आता दषु्ट्काळाचा आळ?'(प.ृ५२)  

 

'भाव' िा कयवतेतही  

 

'रोज एक आत्महत्िा 

रोज नव ंनाव आह े

बळीराजाच्िा ददुयशलेा 

                            साक्षी प्रत्िेक गाव आह'े(प.ृ५९)   

ही शोकांयतका मांडतात. 

 

'सिुयकुलाची बेटी' असणारी कवयित्री 'यनधायर' िा कयवतेत आपली आबेंडकरी यवचारधारेशी असणारी यनष्ठा व्िक्त 

करताना यलयहते की, 

'मी यलहीन स्वातंत्र्ि, समता,बंधतेुवर 

आयण 

प्रज्ञा-शील-करूणवेर 

मी यलहीन बाबा,यलहीत राहीन 

तझु्िा लेखणीची शपथ 

तझु्िा यवचारांचा गाडा 

नक्कीच रेटत पढुे जाईन'(प.ृ९३)  
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यजथ े यजथे यवषमता, अन्िाि यदसेल त्िावर लेखणीतनू िल्गार दणेारी कवयित्री स्वतुः यवयवध प्रकारे यवषमतेची 

बळी ठरतेि कधी यलंगभदेाची तर कधी जातीितेची त्िामळेु कवयित्रीच्िा कयवतेतील भावना अयधक धारदार 

आहते, त्िात एक आवेश आह े.पररवतयनाची सक्षमता आह.े  

'ती, कयवता आयण चळवळ' ह े अत्िंत चपखल असे शीषयक िा संग्रहास यदलेले आह े .िा 

काव्िसंग्रहातील सवयच कयवता अत्िंत दजदेार ,वाचनीि आयण जीवनवादी आहते. तरीही वाचक म्हणनू, एक 

यलयहणारी चळवळीतील काियकती म्हणनू 'गावकुसाबाहरेच्िा बािा' (प.ृ६३) आयण 'यनशाण'(प.ृ९४) ह्या कयवता 

मला खपू भावल्िा .थेट माझ्िा मेंदतूनू काळजाला यभडणाऱ्िा िा कयवता मागील वषी 'िेवला मकु्तीभमूी' 

व्िाख्िानमालेत कवयित्रीच्िा आवाजात ऐकल्िा आहते. आवशेपणूय, यववकेी, अभ्िास ू वक्ता म्हणनूही 

डॉ.यवजिालक्ष्मी वानखडेे िांची ओळख महाराष्ट्राला आहचे .डॉ.बाबासाहबे आबेंडकर सायहत्ि अकादमी, 

बलुढाणा िा संस्थेच्िा त्िा संस्थापक अध्िक्षा आहते .शवेटी त्िांच्िाच कयवतेतनू चळवळीत सोबत सयक्ि राहू, 

न्िाि,समता, स्वातंत्र्ि, धमययनरपेक्षतेचे यनष्ठावान यशलेदार, वाहक होऊ .ह े यनशाण कधीच खाली ठेवणार नाही 

िाची खात्री दते म्हणने की, 

‘समग्र शोयषत वगायस हचे सांगण े

'आता उठच त,ू 

झजंाळून उठ, झळाळून उठ 

उठ, झेंड्िाचा दांडा धर 

आिानं म्हण की बिानं म्हण, 

घ्िावचं लागले ह ेयनशाण 

तलुा तझु्िा खांद्यावर.' 
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