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 प्रस्तावना  

              मराठी सायहत्िात अत्िंत यवद्रोही समजले जाणारे सायहत्ि म्हणज े दयलत-आबेंडकरी सायहत्ि होि .

दयलत-आबेंडकरी सायहत्िकारांनी आपले यवचार आयण अनभुवांच्िा पररणामकारक अयभव्िक्तीसाठी कयवता हा 

सायहत्िप्रकार स्वीकारला आयण उत्स्फूतयपण े काव्ियनयमयती केली .आज ही कयवता मराठी सायहत्िाच्िा 

इयतहासातील एक अपवूय असा टप्पा आह.े ही कयवता वास्तव जीवनानुभवातनू उदिाला आल्िाने िा कयवतेने 

मराठी रयसक वाचकांना नव्िा भावयवश्वाची, नव्िा अनभुवयवश्वाची, नव्िा जीवनदशयनाची ओळख करून यदली. 

वगेळी आशिघनता आयण अयभव्िक्तीचे यनराळे रूप िांमळेु ही कयवता सायहत्िाच्िा आसमतंात चमकून उठली. 

अन्िािायवरुद्धची चीड आयण प्रस्थायपत व्िवस्थांना, संकेतांना ,संस्कृतींना यदलेला संपूणय नकार िा कयवतेत सवयत्र 

व्िक्त झाला आह.े म्हणनूच ही कयवता रौद्रभीषण वाटते. ह े रौद्रभीषण स्वरूप दयलत-आबेंडकरी कयवतेचे 

सावययत्रक रूप म्हणता िेईल .दयलत-आबेंडकरी कवींबरोबर कवयित्रींनीसदु्धा यततक्िाच समथयपण े िा कयवतेचा 

प्रवाह समदृ्ध केला करून त्िाला  सागरसररतेत रूपांतररत करण्िाचे कािय केले आह.े यहरा बनसोडे, मयलका अमर 

शखे, ज्िोती लांजवेार,कुमदु पावडे, प्रज्ञा लोखडें, मीना गजयभिे, संध्िा रंगारी, प्रयतभा राजानंद, सरेुखा भगत, 

उषायकरण आत्राम, सरला ठमके, कुसमु अलाम,उषा अंभोरे,उषा यहगंोणकेर,यनशा शेंडे ,मािा वासयनक ,नेहा 

गोडघाटे अशा यकतीतरी कवयित्रींनी आशिायभव्िक्तीच्िा दृष्टीने नवी कयवता वाचकांसमोर ठेवली. अनोख्िा 

प्रयतमा, प्रतीके आयण संकेतांनी भरलेल्िा त्िांच्िा कयवतेने वाचकांना अनोख्िा जीवनयवश्वाची ओळख करून 

यदली. त्िांच्िा कयवतेतनू व्िक्त होणाऱ्िा आशिाला यवयवध पररमाण ेलाभलेली आहते .िा कयवतेने परप्रकाशाचा 

आधार घऊेन आपली वाट घडयवली नाही ,तर परप्रकायशत परंपरा नाकारत आबेंडकरी तत्त्वयवचारांच्िा 

नवप्रकाशात िा कयवतेने  स्वतुःला यसद्ध केले .खऱ्िा अथायने ती नवकयवता आह.े पारंपररक संकल्पना, आयण 

दृयष्टकोनांचा यबमोड करून नव्िा प्रयतमा ,प्रतीके आयण,संकेतांनी भरलेली ही आशिगभय कयवता नव्िा जायणवचेी 

कयवता आह.े 

प्रयतमायवचार  :- 

प्रयतभावतंाला जेव्हा मोजक्िा आयण यववयक्षत शब्दांत त्िाच्िा मनातील आशिाचे प्रकटीकरण करािच े

असते तेव्हा तो कयवतेत अनेक प्रयतमा उभ्िा करीत असतो‘ .प्रयतमा म्हणज े शब्दांनी रेखाटलेले यचत्र’ असा 

प्रयतमचेा सावययत्रक अथय आहे.हा अथय मलूभतू  आह े .प्रयतमा ही संकल्पना वर म्हटल्िाप्रमाण े इतकीही सहज 

सरळ नाही .प्रयतमलेा यवयवध आिाम आहते .काव्िातील प्रयतमा अनेक अथांनी िकु्त असतात .कयवतेत अथायचा 
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यवस्तार करण्िासाठी प्रयतमचेे उपिोजन होत असते. कयवतेतील िा प्रयतमांतनू कवीच्िा भावतरंगांचे आकलन 

रयसक ,यवचारयववकेी वाचकाला  िथाथयपण ेहोते .व्िापक आशि कमी शब्दांत सांगण्िासाठी प्रयतभावतं कयवता 

िा सायहत्िप्रकाराची यनवड जाणीवपवूयक करतो .काव्िात आशिाच्िा यवस्तारीकरणासाठी कवीला आशिगभीत 

प्रयतमा िोजाव्िा लागतात.त्िामळेु प्रयतमा  ही काव्िाचा अयनवािय  घटक बनली आह े  .म्हणनूच प्रयतमलेा 

काव्िाचा गाभा मानले जाते. कयवतेत एकाच वळेी ,एकाच पातळीवर अनेक अनभुतूी प्रयतयबंयबत करण्िासाठी 

प्रयतमचेा आधार घ्िावा लागतो. वसंत आबाजी डहाके िांनी “प्रयतमा म्हणज े एखादा िा पदाथायचे दृश्ि 

प्रकटीकरण”१ अशी प्रयतमचेी व्िाख्िा केली आह.े शब्दांच्िा इयंद्रिगोचर रचनांमधनू प्रयतमा साकारल्िा जातात .

कवीच्िा अनुभतूींची शब्दयचते्र कयवतेत प्रयतमचेे रूप धारण करतात. िा प्रयतमारूपी शब्दांमधनू अथयपणूय 

आशिाचे प्रकटीकरण होते . कयवतेत िेणारे सवयच शब्द प्रयतमा नसतात, तर काही ठरायवक शब्दच प्रयतमा 

असतात .प्रयतमचे्िा मागपेढुे िोयजले गलेेले  काही शब्द प्रयतमचेा अथय पणूय करण्िासाठी उपकारक ठरतात. 

प्रयतमतेील आशि समदृ्धीकरणासाठी कयवतेतील शब्द फार सहाय्िभतू ठरतात .बह तांशदा ह े शब्दसदु्धा 

अशंप्रयतमाच असतात .प्रख्िात समीक्षक  सधुीर रसाळ िांनी कयवतेला ‘प्रयतमांची सेंयद्रि रचना’ संबोधनू 

कयवतेतील प्रयतमचेी अपररहाियता यनयित केली आहे .प्रयतमचेी व्िाख्िा करताना ते म्हणतात“ ,प्रयतमा म्हणज े

उपचारांनी यचन्हांयकत होणाऱ्िा दोन यकंवा अयधक मानयसक संदभांमध्िे म्हणजचे त्िातील सहसंवदेनाकृती व 

संलग्न भावयनक वचैाररक घटक िांमध्िे घडणाऱ्िा साधम्ियवधैम्िययधयष्ठत आतंरप्रयक्िेतनू यनमायण होणारी 

गयतशील अनेकाथी व सेंयद्रि घटना होि”.२ कयवता ही शब्दांची लिबद्ध अशी रचना असते. कयवतेतील 

शब्दांच्िा अथायमधनू प्रयतमा यनमायण होतात. कवीला आपल्िा भावना, जायणवा, अनभुव, यवचार, कल्पना, अथय 

िा सगळ्िा घटकांचे संसचून करण्िासाठी  प्रयतमचे्िा भाषेचा आधार घ्िावा लागतो. यववयक्षत आशि यवयशष्ट 

शब्दांत व्िक्त करून त्िाला अथयसमदृ्ध करण्िासाठी प्रयतमा अत्िंत महत्त्वाची भयूमका बजावतात. प्रयतमांतनू 

कयवतेचा आशि खऱ्िा अथायने यवस्तारत जातो. कयवतेतील संदभय उलगडत जातात. प्रयतमचे्िा आकलनातनू 

वाचक कवीच्िा अनभुवयवश्वाशी तादात्म्ि पावतो. डॉ .महेंद्र भवरे िांनी केलेली व्िाख्िा महत्त्वपणूय आह े.त्िांनी 

“अनभुवांचे उच्चारयचन्हांनी अधोरेयखत होणारे संगत आयण असंगत भावना वा यवचारांचे,अथयसघन आयण 

मानसगोचर प्रत्ििांचे संिकु्तीकरण करणारे संघटन म्हणज ेप्रयतमा ”३ अशी प्रयतमचेी व्िाख्िा केली आह े.कवीला 

काव्िातनू आशिाचे ज ेयचत्र वाचकांच्िा मन:चक्षपूढुे उभ ेकरािचे आह े,त्िानसुार कवी शब्दांचे संघटन यनमायण 

करून प्रयतमांची िोजना करतो. एखादा कलावतं काव्िातनू आपला अनभुव यववयक्षत शब्दांत मांडत असतो; 

परंत ुत्िा शब्दांतील प्रयतमांतून रयसक मात्र त्िातील यवयवध पातळ्िांवरील अनुभतूीचे ग्रहण करीत असतो. संथ 

पाण्िावर एखादा खडा मारावा आयण पाण्िावर अनेक तरंग यनमायण व्हाव,े त्िाप्रमाण े कयवतेतील प्रयतमांतनू 

कयवतेतील दडलेल्िा अथायचे अनेक पदर वाचकाच्िा वाचकांच्िा दृष्टीस पडतात  .प्रयतमा कवीच्िा अनुभतूीचे 

सवयसमावेशक दशयन घडयवण्िासाठी काियरत असतात; एवढेच नव्ह े तर कयवतेला सौंदिय प्राप्त करून दणे्िाच े

काियही प्रयतमदे्वारे साधले जाते  . 

आबेंडकरवादी कवयित्रींच्िा कयवतेतील प्रयतमासषृ्टी :- 

          आबेंडकरवादी कवयित्रींच्िा कयवतेतील प्रयतमासषृ्टी यवलक्षण वयैशष््टिपणूय आह.े ही कयवता सामायजक 

भान जपणारी आह.े आत्मभान, अयस्मता, नकार, यवद्रोह, यनषधे, वदेना, बांयधलकी िा जायणवांच्िा यवयवध 
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पातळ्िांवरील आशि समदृ्ध करणाऱ् िा प्रयतमांनी िा कयवतेला स्वतंत्र ओळख प्राप्त करून यदलेली आह.े 

वाचकाला भिचयकत करणाऱ्िा अनेक प्रयतमा आबेंडकरी कवयित्रींच्िा कयवतेत आलेल्िा आहते. िा प्रयतमांतनू 

दयलत जीवनाचे भिावह दशयन घडते, तसेच स्त्रीदुुःखाच्िा अतंहीन वदेनांचेही भीषणभिानक दशयन घडते. 

पारंपररक कयवतेतील गळुगळुीत प्रयतमा िा कयवतेत अभावानेच आढळतात. यकंबह ना पारंपररक काव्िातील 

प्रयतमा रौद्रभीषण रूप धारण करून िा कयवतेतनू प्रकट झाल्िा आहते. कवयित्रींचे संवदेनशील मन, त्िांच्िा 

भावना, यवचारसंवदेना, आयण जायणवा यवयवध प्रयतमांतनू उत्कटपण े प्रकट झाल्िा आहते. िा प्रयतमासषृ्टीतनू 

ऐयतहायसक ,सामायजक,सांस्कृयतक, वाङ् मिीन अनभुतूीचे परस्परयवरोधी यचत्र आकाराला आले आह.े 

आबेंडकरवादी कवयित्रींच्िा जायणवा आयण प्रयतमासषृ्टी :- 

जायणवांची तीव्रता वाचकांच्िा मनावर प्रभावीपण े प्रयतयबंयबत करण्िासाठी प्रयतमचेे रूप यनयित होत 

असत े .जायणवमेळेु सामायजक अतंयवयरोध ,शोषणव्िवस्था ,जायतव्िवस्था ,वणायश्रमव्िवस्था ,श्रयृतस्मयुतपरुाणोक्त 

संस्कृती इत्िादीयवषिीच्िा प्रयतमा यनमायण होतात. आत्मभानाने आलेली जाणीव वाचकांच्िा मनुःपटलावर 

तीव्रतेने रुजयवण्िासाठी यवयवध स्वरूपाच्िा प्रयतमांचे उपिोजन होत असते.  सामायजक वास्तवाच्िा आकलनातनू 

ही जाणीव वाचकांसमोर प्रभाव यनमायण करते .िा जायणवतेनू यवचारयचंतन प्रस्फुररत होते. िा जायणवचेी 

समहूजीवनाशी बांयधलकी असते.दयलत-आबेंडकरवादी कवयित्रींच्िा जायणवा बयहष्ट्कृत जीवनाच्िा यनदशयक 

आहते .पारंपररक कवयित्रींच्िा जायणवा आयण दयलत कवयित्रींच्िा जायणवा िांत अमीट अतंर आह े.

आबेंडकरवादी कवयित्रींनी उरातील वदेनांचा उरूस जवे्हा कागदावर मांडला ,तेव्हा अशा जायणवांनी रूढ 

चौकटीपलीकडची शब्दरूपे धारण केली .जायणवचे्िा िा यवलक्षण वगेळ्िा प्रयतमांमळेु िा कयवतेला वगेळे 

पररमाण लाभले .ही कयवता व्ियक्तयनष्ठ न राहता समहूमनाशी जोडली गलेी. कवयित्रींनी आपल्िा जायणवा प्रकट 

करताना भोवतीच्िा सामायजक वास्तवाचे आकलन करून, िा सामायजक वास्तवामागची अचकू मीमांसा केली. 

त्िांनी अनीती,अन्िाि,अत्िाचार,अरेरावी िांचा यवरोध आयण यधक्कार करून नव्िा समाजधारणचेे उयिष्ट नजरेपढुे 

ठवल े .िा कवयित्रींच्िा कयवतेतील प्रयतमांच्िा जडणघडणीत ‘जाणीव’ हा घटक कें द्रस्थानी आह.े ही जाणीव 

समहूजीवनाशी बांधील असल्िामळेु ती अयधक पररणामकारकपण े आयवष्ट्कृत झाली आह े .सभोवतालच्िा 

सामायजक-सांस्कृयतक पररवशेातील  समाजवास्तवाचे यनरीक्षण मांडताना िा जायणवनेे  यवयवध प्रयतमांचा आधार 

घतेला . 

           िा जायणवा साकार करताना कवयित्रींनी दाररद््रिाच्िा आशिाबरोबर आत्मसन्मान प्रकट करणाऱ्िा 

प्रयतमा साकारल्िा आहते“ .आजवर स्पशय होता/ तो जळत्िा सिूायचाच /आगच आग  महाभिंकर/ पाठ कसची 

शकेते/ ती तर पार कोळेगली/ यशळ्िा भाकरीचेही कोळसेच कोळसे / आता पेटली शकेोटी/ फेर धरा यन नाचा/ 

सिूय समोरा प्रकाश प्रकाश”४ सगुधंा शेंडे िांच्िा िा ओळींतील‘ जळता सिूय‘ ,’महाभिंकर आग’, ’कोळेगली 

पाठ‘ ,’भाकरीचे कोळसे ’िा प्रयतमांतनू अन्िािाच्िा ,शोषणाच्िा छळांनी भरलेल्िा दयलत जीवनाची जाणीव 

प्रकट झाली आह े.दयलतांच्िा दाहक वदेनामि जीवनाचे दशयन िा प्रयतमांतनू घडते .तर ‘आता पेटली शकेोटी ,’

‘फेर धरा यन नाचा‘ ,’सिूय समोरा प्रकाश प्रकाश ’िा प्रयतमांतनू गलुामीयवरुद्धच्िा बंडाला उद्यकु्त करणारी जाणीव 

प्रकट झाली आह“े .िा वशेीलगतच्िा झोपड्िातला काळोख/ मला जाळतोि/ भकेुने व्िाकूळलेल्िा डोळ्िांतले 
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पाणी/ मला शोषनू घेतेि/ त्िांच्िा कोरड्िा शषु्ट्क ओठांवरचे गाण”े
५( ज्िोती लांजवेार“ .)हाती हातकड्िा,पािात 

बेड्िा/ यनजीव कवट्िा/ रक्तातले यहमोग्लोयबन/ काढून टाकलेले”६ यकंवा“ तप्त वाळवंटात आक्ोश करतंि/ 

अस्पशृ्ितेचे नागडे पोर/ कुणाही नाथाला ते ऐकू िेत नाही /कुडाच्िा मोडक्िा झोपडीत/ उपासाने गररबी यवव्हळत 

आह े/कुणीही कणय अन्नदान करीत नाही”७ (यहरा बनसोडे“ .)गावकुस खळुखळुिाची काठी /िस्करकीची पाटी  /

चान्िा डल्ल्िा गडुसा/ ढोलकं कांडं संबळ / सरवा मोळ्िा /यवळी  कोिता/अख्खा लसलसता भतूकाळ 

मातीतला”८) प्रज्ञा लोखडें( 

 वरील सवय प्रयतमा अत्िंत बोलक्िा व इयंद्रिगोचर आहते .वणयव्िवस्थेचा, जायतव्िवस्थेचा बळी 

झालेल्िा दयलत वगायला अन्न,वस्त्र, यनवारा यमळत नाही .भकेुने तडफडणारे ह े गावकुसाबाहरेील दयलत जग 

अमानषुतेच्िा दाहक वणव्िात जळत आह े .त्िांचे द:ुख पाहून कुणाही माणसाला गयहवर िेत नाही. उलट ही 

पाषाणहृदिी संस्कृती दयलतांवर वठेयबगारीचे यजण ेलादते .हा दाहक वदेनामि अनभुव वरील प्रयत मांतनू प्रतीत 

झाला आह े.अन्िाि ,शोषणाच्िा घटनांनी भरलेले भतूकाळाचे यचत्रण करणाऱ्िा जायणवचे्िा प्रयतमा अन्िवगीि 

कवयित्रींच्िा अनुभवापेक्षा यकतीतरी पटीने वगेळ्िा आहते .दयलत कयवतेतील ही जाणीव प्रयतमा सांस्कृयतक 

पररवतयनासाठी आह े .िा प्रयतमांतनू माणसाची प्रयतष्ठा स्थापन करािची आह े .ह्या प्रयतमा द:ुखाची जायणवाच 

मांडीत नाहीत तर समतावादी समाजाच्िा संकल्पनेलाही आकार दणे्िाचा प्रित्न करतात .िा जाणीव प्रयतमांतून 

दयलत जीवनाचे भदेक दशयन घडते .िा जाणीवदशयक प्रयतमा सामायजक सांस्कृयतक पररवशेाच्िा ताणातनू यनमायण 

झाल्िा आहते .जायणवेमळेु सामायजक अतंरयवरोधाच्िा, शोषणाच्िा अन्िाि-अत्िाचाराच्िा प्रयतमा यनमायण 

झाल्िा आहते. समहूवदेनेला प्रयतमते परावयतयत करण्िाचे काियही जायणवेमळेु घडून आलेले यदसते .जाणीव हा 

घटक काव्िात कशा प्रकारे प्रयतमा उभी करतो ते खालील उदाहरणावरून आपल्िाला समजनू घतेा िेईल. यहरा 

बनसोडे िांची कयवतेत  सामायजक दाहक वास्तवाचाचे रूप अनभुवािला यमळते“ .सनातनी कमयठ श्वासातनू/ 

यचरेबंदी रूढीच्िा रचनेतनू/डंख झालाि जातीचा/ डंक झालाि धमायच्िा /चातवुयण्िायच्िा जहरी नागांचा /जालीम 

भिानक यवळखा/ जहरीला जीवघेणा दशं/ पसरलाि लागण झालेल्िा प्लेगसारखा”९‘ सनातनी कमयठ श्वास ,’

‘यचरेबंदी रूढी‘ ,’चातवुयण्िायच्िा जहरी नागांचा‘ ,’जालीम भिानक यवळखा’ िा प्रयतमांतून शोषणाचे सामायजक 

संदभय मांडण्िात आले आह.े िा प्रयतमा प्रस्थायपत व्िवस्थेच्िा यनदशयक आहते. मानवाला हीन करणाऱ्िा 

संस्कृतीच्िा  द्योतक आहते. ही अभदे्य प्राचीन व्िवस्था आह.े कारण ती यचरेबंदी आह.े िा व्िवस्थेने संपणूय 

समाजाला जायतवगायला मरणांयतक जखडून ठेवले आह.े त्िातनू मानवाची सटुका नाही. वणयव्िवस्थेने प्रत्िेकाच्िा 

पािात गलुामीच्िा बेड्िा करकचनू ठोकल्िा आहते. सांस्कृयतक जीवनातील ह ेभीषणभिानक वास्तव आह े.

‘जहरीला जीवघेणा दशं ’िा प्रयतमतेनू जायतव्िवस्थेतनू माणसाची सटुका नाही; तो मकु्तीसाठी धडपडला तर 

जीवघेणा दशं त्िाला संपवनू टाकेल, ह ेवास्तव तीव्रतेने वाचकांच्िा मनावर रुजयवण्िासाठी वरील सवय प्रयतमांचे 

उपिोजन झाले आह.े ह े समाजयनष्ठ वास्तव जायणवचे्िा प्रभावामळेु प्रयतयमत झाली आह े .िातनू दयलतांवर 

होणाऱ्िा सनातन्िांच्िा अत्िाचारांचे सांस्कृयतक वास्तव स्पष्ट झाले आह.े िा वास्तवाचे आकलन आयण 

अत्िाचाराची तीव्रता ‘जहरीला जीव घणेारा दशं ’ िा प्रयतमेतनू ठळकपण ेप्रत्ििाला िेतो.  

बयहष्ट्कृत जीवन आयण प्रयतमा :-  
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बयहष्ट्कृत जीवनाचे अनुभव मांडताना अनेक प्रयतमा कवयित्रींनी आपल्िा कयवतेतनू उभ्िा केल्िा आहते .

िा प्रयतमांतनू गावकुसाबाहरेचे बयहष्ट्कृत जग यचयत्रत झालेले आह“े .ना रोजगार, ना धंदा/ ना यवद्या,ना ज्ञान/ रांग 

एक  /शदू्र िवुा आयण श्वान”१०  शदू्र आयण स्वान िा अतंयवयरोधी प्रयतमतेनू सगुधंा शेंडे िांनी गावकुसाबाहरेचे 

बयहष्ट्कृत जीवन यकती हीन असते ह ेदाखवनू यदले .वणयव्िवस्थेने यनमायण केलेल्िा जातीच्िा चौकटीमळेु सवायत 

खालच्िा वगायतील तरुणांची गत कुत्र्िाप्रमाण ेझाली आह.े उयकरड्िावर राहणारा, यदलेल्िा तकुड्िावर जगणारा, 

कुणाकडूनही लाथ आणला जाणारा, सतत यशवीगाळ खाणारा, कोणीही पाठीत धोंडा  आयण काठी हाणावा, असे 

कुते्र झालेले दयलत जीवन िा प्रयतमतेनू दयशयत होते. लाचारी, बेरोजगारी, अज्ञान िा शब्दांच्िा संघटनांनी ‘शदू्र 

िवुा आयण श्वान’ िा प्रयतमेला वापर व्िापक अथयरूप यदले आह‘े .कमरेला झाडू‘ ,’गळ्िात मातीचा गडू ,’

‘उचला ते मेलेलं ढोर‘ ’करा मौज सडक्िा मांसावर’ िा प्रयतमांतनू पेशवाईतील गावकुसाबाहरेील भीषण दयलत 

जीवनाचे यचत्र उभ ेकेले आह.े वशेीबाहरेच्िा माणसाचे जग कसे होते, िाचे ह ेइयंद्रिगोचर यचत्र आह.े दयलताचं े

दयलतत्व उलथनू पाडण्िासाठी ह े दुुःख दयलतांत यवद्रोह पेटयवणारे, त्िांच्िात क्ांतीची बीज े रोवणारे आह.े हा 

आशावादही ‘पोषक नािरोजन‘ ,’चढेल मांडवी वेल’ िा परस्परयवरोधी प्रयतमांतनू साकार झाला आह.े प्रयतमा 

जशा समानशील अथायचे सचून करतात, तशाच परस्परयवरोधी अथायचेही सचून करतात .गावकुसाबाहरेील जग 

रेखाटताना ज्िोती लांजवेार म्हणतात“ ,िा दशेाची त ूमळू संस्कृती/ तरी गावकुसाबाहरे तझुी वस्ती/ घाम गाळून 

यपकयवल्िा सोन्िाच्िा राशी/ तरीही ह्या मातीने तलुा ठेवले उपाशी/ त ू कधीही यदसली नाहीस नव्िाकोऱ्िा 

जरीकाठीइरकली लगुड्िात”११ ज्िोती लांजवेार िांनी बयहष्ट्कृतांच्िा जीवनातील भकेुचे यचत्रण अगंावर शहारे 

आणणारे आह“े  .िा वशेीलगतच्िा झोपड्िातला काळोख मला जाळतोि/ भकेुने व्िाकूळ झालेल्िा डोळ्िातले 

पाणी/ मला शोषनू घेतेि / त्िांच्िा कोरड्िाशषु्ट्क ओठारचे गाण”े. १२   प्रस्थायपतांनी जायतव्िवस्थेच्िा  यभतंी 

उभारून  यजवतं माणसांवर बयहष्ट्कृततेचे यजण ेलादले .ह े जीवन पशपूेक्षाही यकती हीनदीन होते ,िाचे प्रत्िंतर 

वाचकाला िा कयवतेतील यवयवध प्रयतमांतनू अत्िंत प्रखरपण ेिेते . 

स्त्रीदुुःखाच्िा प्रयतमा :- 

भारतातील दयलतांवरील अत्िाचारात इतकाच स्त्रीजातीवरील अत्िाचाराचा इयतहासही परुातन आह.े 

मग ही स्त्री कोणत्िाही वगायतील असो. इथल्िा सनातनी यहदं ू मानयसकतेने स्त्रीला गलुाम करून ठेवले होते. 

धमयव्िवस्थेने स्त्रीभोवती रूढी-परंपरांची असंख्ि बंधने उभी करून त्िात यतचे स्वातंत्र्ि कैद करून टाकले होते. 

व्िवस्थेने स्त्रीला भ्रष्ट ,अयववेकी, पापी, व्ियभचारी, अपयवत्र ,कुलटा जहाराची पडुी संबोधनू यवषमतेचा कळस 

गाठला होता. फुले-आबेंडकरांनी उभारलेल्िा चळवळीतनू स्त्री खडबडून जागी झाली. स्त्रीमकु्तीचे आदंोलन उभ े

झाल.े महात्मा फुले िांनी उभारलेल्िा स्त्रीमकु्ती चळवळीला आबेंडकरांनी घटनात्मक अयधकार प्राप्त करून यदला. 

यस्त्रिांनी बाईपणाची कात टाकून स्त्रीला गलुाम करणाऱ्िा रूढी-परंपरांवर, परुुषवचयस्वी व्िवस्थेवर आवाज 

उठयवला. आबेंडकरवादी कवयित्रींच्िा कयवतांतनूही स्त्री आत्मभानाचा, स्त्री-स्वातंत्र्िाचा, स्त्री-अयस्तत्वाचा, स्त्री-

अयस्मतेचा वडवानल उद्रयेकत झाला. त्िांची कयवता धमयशास्त्रे, धमयक्षेत्रे ,श्रतुी-स्मतृी-परुाण,ेजाती-वणयव्िवस्था िा 

सामायजक पिायवरण मलीन करणाऱ्िा दयूषतांवर  यवजसेारखी सवय शक्तीयनशी तटूुन पडली .िा कवयित्रींनी 

सामायजक जीवनाबरोबरच यस्त्रिांच्िा वदेना- संवदेना, मानयसक इच्छा-आकांक्षा, प्रेम-मतै्री इत्िादी भावना 
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कयवतेतनू प्रकट केल्िा. िा भावनांच्िा अयभव्िक्तीसाठी प्रयतमांची यनयमयती त्िांनी केली.  यहरा बनसोडे, मयलका 

अमर शेख, ज्िोती लांजवेार, प्रज्ञा लोखडें िांनी यस्त्रिांच्िा वाट्िाला आलेले दुुःख आपल्िा कयवतेतनू अत्िंत 

प्रभावीपण ेशब्दबद्ध केले आह.े यहरा बनसोडे म्हणतात“ ,पाण्िावर आली साि / फेनफुले उमलली/ पौयणयमचेी 

रात सारी /लोचनांनी प्रायशिेली”.
१३‘ पाण्िावरील साि‘ ,’फेनफुले उमलली ’िा प्रयतमा कवयित्रीच्िा वाट्िाला 

आलेल्िा प्रेमवफैाल्िाच्िा अयनवार द:ुखाची जाणीव करून दतेे“ .यसद्धाथायने यसद्धी साधली/ अन ्जगताचे अश्र ू

पसुले/ िशोधरेच्िा निनकडातील/ नाही अजनुी अश्र ू खळले”१४ ‘ िशोदचेे अश्र ू ’िा कयवतेतील िा ओळी 

आहते .ही कयवता थोडीफार कथेच्िा स्वरूपात आली आह.े जगाचे दुुःख पाहून यसद्धाथयला वरैाग्ि उत्पन्न झाले .

यसद्धाथायने पत्नी िशोधरा आयण पतु्र राह ल िांचा त्िाग केला. जगाचे अश्र ू त्िांनी पसुले. परंत ु िशोदचेे अश्र ू

अजनूही खळले नाही‘ .िशोधरेच्िा निनकडातील/ नाही अजनुी अश्र ूखळले ’ही प्रयतमा स्त्रीचे समाजातील गौण 

स्थान व  स्त्रीच्िा वाट्िाला िणेारे िगुािगुाचे द:ुख अत्िंत पररणामकारकपण ेमांडते“.जनी सांग ूकशी मी बाळाची 

आई/ का इथे सरली सारी मम पणु्िाई/ कैसे वद ूह े फुल नोह े  जाईचे/ ह ेमाझ ेप्रेिस समत्वही ह े  माझ”े१५  िा 

कंुतीच्िा प्रयतमेतनू परुुषी वासनेचा बळी ठरललेल्िा स्त्रीचे माततृ्व सनातन समाजव्िवस्थेने कसे नाकारले .

परुुषाला आपल्िा वासना शमयवण्िाचा अयधकार संस्कृतीने यदला,परंत ु स्त्रीला माततृ्वाचा हक्क दऊे शकली 

नाही .कंुतीच्िा रूपाने ही िगुािगुाची वदेना मखुररत झाली आह े.स्त्रीचे ह ेद:ुख समाजात आजही कािम आह े.

म्हणनू  “ यजथे गढ्ुिातोरणांनी दारे शृगंारली जातात/ यजथे दीपज्िोतींयन घरे अलंकाररली जातात/ यजथे रंगीत 

उदिास्तात स्त्री परंपरेने शोषली जाते--- बंयदवान वकृ्षांसारखी ती मनभर बंयदस्तच  होते/ परप्रकायशत जीवनाची ती 

फक्त सावलीच उरते”१६ अशा स्वरूपाच्िा प्रयतमांतनू स्त्रीशोषणाची िगुानिुगुाची वदेना ठसठसताना यदसते .

‘गढ्ुिातोरणांनी दारे शृगंारली‘ ,’दीपज्िोतींयन घरे अलंकाररली ’िा प्रयतमा सांस्कृयतक उत्सवाच्िा द्योतक आह े.

संस्कृतीचा उदोउदो करणाऱ्िा िा  व्िवस्थेचे एक प्रगत रूप एकीकडे आह ेतर दसुरीकडे त्िाहीपेक्षा यकतीतरी हीन 

रूप ‘स्त्री परंपरेन े शोषली जाते‘ ,’परप्रकायशत जीवनाची ती फक्त सावलीच’िा प्रयतमांतनू प्रदयशयत होते .ह्या 

परस्परयवरोधी प्रयतमा स्त्रीशोषणाचा यवशाल पट वाचकांच्िा इयंद्रिापढुे उभा करतात .ज्िोती लांजवेार िांच्िा 

कयवतेतील प्रयतमा यस्त्र वदेनेच्िा प्रयतमा यवशाल आशिाने भरलेल्िा आहते. 

            मयलका अमर शखे िांची कयवता तर  स्त्रीद:ुखाच्िा प्रयतमांचा वाहता पाट आह े .स्त्री शोषणाचे 

महाभिंकर जहरी वास्तव त्िांच्िा कयवतेतनू ज्वालामखुीसारख े उद्रयेकत झाले आह“े .रात्र पेटत जात े

अगंाअगंातनू/ असे अनेक बहकते वडेे श्वास/झील घतेलेले ज्वालामखु/ धमुसलेले वडवानल अदि / चंद्रावलेल्िा 

यकरणांनी यवझत जातात”
१७“ , जळवांसारख्िा डसतात नग्न रात्री जीवघणे्िा/ दाहक यवषारी सपांचे फुत्कार सवय 

अगंाअगंाना .....नॅचरल प्रोसेस असणाऱ्िा अटळ  चार यदवसांतही/ नॅचरल प्रोसेस संभोग करावा”.
१८“ आठवतात 

नवथर रात्री/ दाटून िेतात अगंभरून जळजळीत सिूय/ ग्रीष्ट्माचं ऊन पेरीत  रक्तफुलात/ स्तनावरल्िावर व्रणभरल्िा 

वदेना ठसठतात/ धमुसतात ज्वालामखुीसारख्िा/ उगवत्िा सिूायसारख्िा लसलसत अयग्नयजव्हा/ अशी कंुती 

असावी का? पाच प्रयतव्रता पंचकन्िांची नाव काि बरं”? 
१९ परुुषसत्ताक व्िवस्थेकडून स्त्री शोषणाच्िा ,स्त्री 

भोगाच्िा यचरवदेना उभ्िा करणाऱ्िा िा प्रयतमा एकाच पातळीवर अनेक प्रकारच्िा स्त्री शोषणाचा आशि यचयत्रत 

करतात .मायलका अमर शखे िांच्िा कयवतेतील ‘मतृ शहरे‘ ,’यहरोयशमा-नागासाकी‘ ’,यगलोयटन‘, ’स्वातंत्र्िाची 

यपचाकी ततुारी‘ ,’अभदे्य गहुा ’िांसारख्िा प्रयतमांतनू शोषण व्िवस्थेची शृखंलाच दयशयत झाली आह े .स्त्रीला 
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माणसू म्हणनू समाजात सन्मान प्राप्त होत नसेल तर िा दशेाला यगलोयटन लावनू नेस्तनाबतू(यहरोयशमा-नागासाकी )

केली पायहज ेहा यवचार मांडणाऱ्िा प्रयतमा परुुषी मानयसकतेच्िा अपररहाियतेतनू प्रकट झाल्िा आहते. 

‘वाळूचा यप्रिकर’ िा संग्रहातील कयवता ही स्त्री दुुःखाचा वधे घणेारी कयवता आह े.िात वशे्िा म्हणनू 

परुुषांकडून शोषल्िा जाणाऱ्िा स्त्रीचे दुुःख प्रकट झाले आह.े िा दशेातील स्त्री िगुानिुगुापासनू दुुःख सोबतीला 

घऊेन जीवनाचा प्रवास करीत आली आह.े संभोगातनू शोषल्िा जाणाऱ् िा अयस्तत्वहीन स्त्रीचे द:ुख  ह ेएकट्िा 

स्त्रीचे दुुःख नाही, तर ते दशेातील स्त्री जातीचे दुुःख आह.े जग बदलले परंत ुपरुुषी मानयसकता बदलली नाही. 

प्राचीनकाळापासनू सरुू असलेली स्त्री शोषणाची परंपरा आजही कािम आह े .िा संदभायत प्रज्ञा लोखडें िांची 

कयवता बोलकी आह“े .स्त्रीत्वाचा मकू आक्ोश सजवण्िात/ धन्ि झालेली आपली महान संस्कृती/ जोहारापासनू 

सतीपिंतचा हा प्रवास  /एक्कीसवी  सदीत तसभूरही बदलला नाही”२०“ शतकानशुतकं िा जयमनीवर कोरली/ 

स्त्रीत्वाची /यनत्िनतून नग्न दाहक सावली/ उद्याची”.२१  उषायकरण आत्राम म्हणतात“ ,सख ेमला सांग/ आपण 

कुठवर असे लाजािचे ग/ं चौकाचौकात, चोरवाटेवर शस्त्र उगारून मके्तदार वाट पाहताहते”२२ ‘स्त्रीत्वाचा मकू 

आक्ोश‘ ,’जोहारापासनू सतीपिंतचा प्रवास‘ ,’यनत्िनतून नग्न दाहक सावली‘ ,’मके्तदार वाट पाहताहते ’

िांसारख्िा अनेक प्रयतमांतनू  सामायजक जीवनातील स्त्रीचे स्थान ,यतचा सामायजक दजाय, यतचे दुुःख, दनै्ि, दास्ि 

यतचा दबुळेपणा अशा यवयवध स्तरांवरचा वधे िा कयवतेने घतेला आह े .वणयव्िवस्थेने स्त्रीला अत्िंत खालच्िा 

स्थानी ठेवले .भोगवस्तू एवढेच स्थान यतच्िा वाट्िाला आले .वशे्िा,गयणका ,िेल्लम्मा ,दवेदासी ,जोगतीण िा 

स्त्रीच्िा प्रयतमा एक भोगदासी म्हणनू मलू्ि हरयवलेली स्त्री प्रयतमा िा कयवतेतनू साकार झाली आह.े स्त्रीच ेरूप, 

शरीर, अगं े – उपांग े परुुषी व्िवस्थेच्िा भोगाचे साधन असल्िामळेु यतचे जीवन शोषणाच्िा वदेनांनी घरेले 

आह.ेिा प्रयतमांतनू गलुामीच्िा काळोखात यखतपत पडलेल्िा स्त्री रूपाचे भदेक दशयन घडते. सामायजक 

सांस्कृयतक जीवनातील अंतयवयरोध असा आह ेकी माणसानेच माणसाला गलुाम करण्िाची रीत प्रत्िेक काळात 

पहाविास यमळते. धमायने केलेल्िा कािद्याने स्त्रीच्िा गळ्िात कािमचा गलुामीचा फास अडकलेला आह े.यतला 

मखु्ि प्रवाहात सामील करण्िाऐवजी दुुःखाच्िा गटारात बडुवनू ठेवले गलेे .यतच्िा शरीराचे लचके तोडले 

गले.ेदयलत  जन्मत:च मरणिातना सोसणाऱ्िा स्त्री प्रयतमांची यजवतं रूपे िा कयवतांतून प्रखरपण ेसाकार झालेली 

आहते. 

नकार यवद्रोह आयण प्रयतमा :- 

आबेंडकरी कवयित्रींनी यवद्रोही मानयसकता घडयवणाऱ्िा घटकांची मांडणी कयवतेमध्िे केली आह.े स्त्री 

आयण दयलत िा दोन्ही पातळ्िांवरील दुुःख आयण शोषणाच्िा पाश्वयभमूीवर त्िांच्िातील यवद्रोह जागतृ झाला 

आह.े िा यवद्रोहाला फुले-आंबेडकरांच्िा क्ांतीचे बळ मलूस्थानी आह े .म्हणनूच त्िांचा यवद्रोह स्वातंत्र्िाच्िा 

प्रबळ ऊमीतनू उदिाला िेतो. दुुःख आयण वदेना िांतनू उदिाला आलेला हा यवद्रोह यवध्वंसासाठी नसनू यवधािक 

समाजयनयमयतीसाठी प्रकट झाला आह े .आबेंडकरी कवयित्रींनी  अन्िािअत्िाचाराच्िा यवरोधात संतप्त भयूमका 

घऊेन मन क्षबु्ध करणारे भाव प्रकट केले .म्हणनूच त्िांची कयवता यवद्रोही प्रयतमांचे अनोख े शब्दरूप धारण 

करताना यदसते. त्िांच्िा कयवतेतील नकार, यवद्रोह आयण प्रयतमचेे स्वरूप स्वातंत्र्िाच्िा ऊमीतनू प्रकट झालेले 

आह‘े .सिूयफुले’ िा कयवतेत सगुधंा शेंडे म्हणतात‘ ,आता पेटली शकेोटी/ फेर धरा यन नाचा/ सिूयही सामोरा 
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प्रकाश प्रकाश ’िा ओळींतील ‘पेटली शकेोटी’ ही प्रयतमा आजवर मकुपण े अन्िाि सहन करणाऱ्िा दयलत 

समहूात कैक शतकांपासनू साचलेली  अन्िािायवरुद्धची धग त्िांच्िा हृदिात गलुामयगरीयवरुद्ध क्ांतीचे स्फुयल्लंग 

यनमायण करणारी आह.े दयलतांनी िदु्धसज्ज होऊन सामयूहक लढा लढािचा आह,े ह े ‘फेर धरा आयण नाचा’िा 

प्रयतमतेनू दयशयत होते. इथे स्वातंत्र्िाच्िा ऊमीतनू लढा लढल्िा जाणार असल्िामळेु ‘फेर धरा यन नाचा’ हा 

क्ांयतउत्साह प्रकट झाला आह.े िा क्ांतीला डॉ.आबेंडकरांच्िा यवचारतेजाचे बळ आह ेआबेंडकरांच्िा क्ांती 

तत्त्वज्ञानाने हा समहू जागतृ झाला आह.े गलुामीच्िा अधंकारातनू बाहरे पडून तो आत्मभानाच्िा तेजोमि 

प्रकाशात न्हाहून यनघाला आह‘े .संथ सागरात कसा वडवानल पेटला /यवझयवणारा जलयसंध ूभस्म कसा जाहला ’

सगुधंा शेंडे िांच्िा िा पंक्तीतनू ‘संथ  सागर ’व  ‘ वडवानल पेटण’े िा परस्परयवरोधी प्रयतमा तिार झाल्िा आहते .

‘संथ  सागर ’म्हणज ेआतापिंत मकू असलेला सोयशक दयलत समदुाि‘ .वडवानल’ म्हणज ेज्वालामखुी. डॉ. 

आबेंडकर िांच्िा प्रेरणनेे आत्मभान लाभलेल्िा यनयद्रस्त समाजात आता ज्वालामखुी भडकला आह े.

‘यवझयवणारा जलयसंध ू ’म्हणज े यवशाल प्रस्थायपत समदुाि िा वडवानलापढुे यनष्ट्प्रभ झाला आह े .यहरा बनसोडे 

िांच्िा ‘यफिायद ’संग्रहातील ‘सिूोदि’ कयवता - “ दोस्तहो तमुच्िा डोळ्िांतील वाळवटं पसुनू टाका/ यतथे पेरािला 

आणल्िात मी/ नवप्रेरणांच्िा गभायर  बहरकळ्िा /धऊुन टाका चेहऱ्िावरील भिग्रस्त अधंार/ प्रकाशाचे यदव े

आणलेत मी तुमच्िासाठी/ तुमच्िा ऐयतहायसक शापांना/ तडुयवलेत मी  वादग्रस्त पावलांनी/ आयण बंधमकु्त 

केलेत/ तमुचे कोंडलेले श्वास”२३  आबेंडकरी कयवतेतील हा यवद्रोह गलुामयगरी आयण स्वातंत्र िांच्िा द्वदं्वातनू 

उफाळून िेऊन तो स्वातंत्र्िाच्िा ऊमीत परावयतयत होतो‘ .तमुच्िा डोळ्िांतील वाळवटं पसुनू टाका’ िा प्रयतमतेनू 

आत्मभान प्राप्त झालेल्िा यवद्रोही मनाचे मानस प्रकट झाले आहे. दयलतांच्िा उदध््वस्त जीवनात ‘नवप्रेरणांच्िा 

गभायर बहरकळ्िा’ िा प्रयतमेतनू डॉ. आबेंडकरांच्िा प्रेरणेने दयलतांना आत्मभान लाभले .त्िांच्िा वाळवटंमि 

भकास जीवनात नव्िा प्रेरणावाटा  त्िांना सापडल्िा आहते‘ .चेहऱ्िावरील भिग्रस्त अधंार’ आयण ‘प्रकाशाचे 

यदव’े िा यवरोधी प्रयतमांतनू गलुामीतनू मकु्ती असा द्वदं्वात्मक यवचार प्रकट झाला आह‘े .ऐयतहायसक शापांना’ िा 

प्रयतमतेनू दयलतांचे िगुािगुाचे दुुःख मखुररत झाले आह‘े .बंधमकु्त केलेत तमुचे कोंडलेले श्वास’ िा प्रयतमतेनू 

दडपशाहीच्िा यवरोधात यवद्रोही मानयसकता काियरत होऊन सनातन संस्कृतीने लादलेल्िा सवय प्रकारच्िा 

गलुामीतनू दयलत जीवनाला मकु्त केले, अशा स्वरूपाचा यवद्रोह िा यठकाणी स्पष्ट झाला आहे‘ .अजनू वादळ 

उठले नाही’ िा संग्रहातील ज्िोती लांजवेार िांची कयवता यवद्रोही प्रयतमांनी काठोकाठ भरलेली आह.े त्िांच्िा 

कयवतेतील यवद्रोह हा आव्हानात्मक आयण आवाहक आहे‘ .यदशा‘ ,’अजनू वादळ उठले नाही’ िा संग्रहातील 

कयवतातंनू अगदी सरुुवातीपासनू ते शवेटपिंत यवद्रोहाचा आगडोंब उसळलेला यदसतो. कवयित्रीने ज ेसामायजक 

जीवन जगले ,ते जीवन व्ियक्तगत आयण सामयूहक पातळीवर यवयवध प्रयतमांच्िा माध्िमातनू आयवष्ट्कृत केले. 

दयलतांचे दुुःख, अस्पशृ्िता, स्त्री अत्िाचार ,भकेुले जीवन , यस्त्रिांची बेअि ूइत्िादी वदेना यवयवध प्रयतमांतनू प्रकट 

झाल्िा आहते.ज्िोती लांजवेार म्हणतात“ ,ह े सनातन्िांच्िा मन/ू मी तुझा  पनु्हा करीन  यशरच्छेद/ तलुा उभा 

जाळून ह्या घमेंडखोर षढंांना/ पापपणु्िाचा यहशबे लावणाऱ्िा तझु्िा कमयकांडाला”
२४ यकंवा “कोणीच यहसकाव ू 

शकणार नाही/ भयवष्ट्िाच्िा ओठावरली  गाणी/ मी अधंार जाळीत उगवणाऱ् िा/ प्रलिंकारी सिूायची यनशाणी”
२५  

‘यहरव्िा गवतावर लाल घोषणा ’िा कयवतेतील प्रयतमांतनू स्त्री अत्िाचारायवरुद्धचा उद्रके प्रकट झाला आह े.

‘कौरवांच्िा राज्िसभेत बेअि ू होणारी पांचाली‘ ,’िगुानुिगु े जन्माला आलेले द:ुशासन‘ ,’दषु्टांच्िा हातनू 



   

Published in Collaboration with                                                                                                                                       

Department of Marathi, Yashoda Girls’ Arts & Commerce College, Nagpur 
124 

 

IMPACT FACTOR 

5.473 (SJIF) 
ISSN 

2455-4375 

UPA NATIONAL E-JOURNAL 
Interdisciplinary Peer-Reviewed Indexed E-Journal 

 

 

  

मावळणारा सिूय’,’पनुरावतृ्ती होऊ दऊे नकोस नव्िा महाभारताची‘ ,’यहरव्िा गवतावर लाल घोषणा‘ ,’पेटाव े

लागले वणवा होऊन ’िा प्रयतमा स्त्रीिांवरील अन्िािायवरोधात चढाईचे धोरण स्वीकारतात  . 

दयलत कवयित्रींच्िा कयवतेतील नकार आयण यवद्रोहाच्िा प्रयतमा ताज्िा दमाच्िा आहते .मखु्ित :धमय, 

परंपरा, संस्कृती ,परुाण ेइत्िादींना पढुे करून स्त्रीला गलुाम ठेव ूपाहणाऱ्िा प्रवतृ्तीवर आघात करून अशा प्रवतृ्तींना 

नाकारण्िाचे कािय िांतनू घडले आह े .परुुषी अहतंांनी परुणकथांतील स्त्रीशोषणाला धायमयकतेचे बेगड लावनू 

यस्त्रिांवर अत्िाचार करणाऱ्िा दषु्टांना वदंनीि मानणारी हीन मनोवतृ्ती समाजात यनमायण केली .अशा अक्षम्ि 

मनोवतृ्तीयवरुद्ध यनषधे नोंदयवण े स्वाभायवक आह े .िा हीन मनोवतृ्ती नाकारून यस्त्रिांना प्रयतष्ठा  प्राप्त करून 

दणे्िासाठी हा यवद्रोह जळजळीत प्रयतमांतनू व्िक्त झाला आह े.यक्िाशील कलावतंाच अशा स्वरूपाच्िा यवद्रोही 

प्रयतमांचे उपिोजन करू शकतो .संवदेनेला वगेळे वळण लावनू क्ांयतकारी पायवत्र्िाची आखणी करणाऱ्िा िा 

प्रयतमा यवलक्षण आहते. िातनू क्ांयतकारी भावनांचे  उग्रदाहक रूप  स्पष्ट होते .हा उग्रदाहकी यवद्रोह  स्त्री स्वातंत्र्ि 

आयण स्त्री  प्रयतष्ठेच्िा भयूमकेतनू  जन्माला आला आह े  .िा यवद्रोही ,यवस्फोटक ,आव्हानात्मक प्रयतमा हचे 

आबेंडकरवादी कवयित्रींच्िा कयवतेचे समकालीन संदभायतील पथृगात्म प्रकृयतयवशेष आह.े 

पौरायणक यमथके आयण प्रयतमा :- 

आबेंडकरवादी कवयित्रींनी आपल्िा कयवतेतनू पौरायणक यमथकांचा समपयक वापर केलेला यदसतो. 

रामािण, महाभारतादी महाकाव्िातील जातीितेचा व स्त्रीशोषणाचा बळी ठरलेली गौण पात्रे िा कवयित्रींच्िा 

काव्िात नािकाच्िा रूपात आलेली यदसतात. प्राक्कथासंंदभायत केलेल्िा सखोल यचंतनाला त्िांनी समथय 

प्रयतमांची जोड यदली आह.े व्िवस्थेच्िा जात्िात भरडल्िा गलेेली  पराभतू प्रयतमारूपे पररणामकारक व 

पररवतयनकारक आहते. पािात्त्ि कथांमधनूही काही प्रयतमारूपे घतेलेली आहते .भारतीि परुाणकथांतील शबंकू, 

एकलव्ि, कणय, द्रौपदी,अयहल्िा िा यमथकांचा कवयित्रींनी समपयक वापर केला आह.े ज्िा संस्कृतीने िेथील 

शदू्रांचे आयण यस्त्रिांचे माणसूपण नाकारले, त्िांच्िावर अनयन्वत अत्िाचार केले, अशा संस्कृतीचे यवच्छेदन 

करण्िासाठी सदर प्रयतमांचा  वापर करण्िात आलेला यदसतो. रामराज्िात जायतव्िवस्थेचा बळी गलेेल्िा 

शभंकूाला उिशेनू प्रज्ञा लोखडें यलयहतात, 

“शबंकूा/ मी वाट पाहते इयतहासाच्िा पानावर/ त ूपेरून ठेवलेल्िा सरंुुगाच्िा/ दाहक स्फोटाची”२६ यहरा बनसोडे 

म्हणतात“ ,कुडाच्िा मोडक्िा झोपडीत/ उपहासाने गररबी यवव्हळत / कुणीही कणय अन्नदान करीत नाही”२७ , 

“िशोधरे त ू एक जन्मव्िाकूळ दखु:स्वप्न/ तझु्िाकडे पाहण्िाचे/ यनलयज्ज धाडस होत नाही/ बदु्धाच्िा प्रकाशान े

आम्ही उजळलो. पण-- त ू /तू मात्र अधंार पचवलास जीवन काळं यनळं होईस्तोवर/यछन्न जगनू बेयचराख झालीस 

/ िशोधरे”!---२८“ यजथे पायतव्रत्िासाठी सीतेला अयग्नयदव्ि कराव े लागले/ इदं्राच्िा पाशवी वासनेसाठी 

अयहल्िेला बळी जाव ेलागले/ पंचपरुुषत्वासाठी द्रोपदीचे यवभाजन कराव ेलागले/ त्िा दशेाची  स्त्री अजनू गलुाम 

आह”े२९‘सखी, आज प्रथमच त ू माझ्िाकडे जवेािला आलीस/ शबरीच्िा भोळ्िा भक्तीनेच ताठ तझु े मी 

सजयवले‘’िुगािगुाची कंुती होऊन कणयरूपात त ू आमचे माततृ्व नाकारत आलीस ’असा सवाल इथल्िा 

संस्कृतीला यहरा बनसोडे िांनी केला .तर ज्िोती लांजवेार म्हणतात‘ ,त ू यदलेले प्रज्ञाचक्षू गांधारी होत आहते ’.
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अशा प्रकारे दयलत कयवतेतनू िशोधरा,सीता अयहल्िा कंुती,द्रौपदी  इत्िादी पौरायणक प्रयतमांतनू स्त्रीद:ुखाची 

प्रखर वदेना प्रत्ििकारीपण ेआयवष्ट्कृत झाली आह.े 

िा कवयित्रींनी अनेक कयवतांतनू शबंकू,कणय,एकलव्ि िा प्रयतमांचे प्रभावी उपिोजन केले .सनातन यहदं ू

संस्कृतीचे हीन रूप  समाजापढुे मांडून मानवाला यवचारप्रवतृ्त केले .कवयित्री ज्िोती लांजवेार म्हणतात“ ,अरे... त ू

शभंकूही यचतारलास/ डोळ्िांत तझु्िा; एकलव्िाचेही ठेवलेस भान/ उगवत्िा सिूायला साक्षी ठेवनू/ त ूझालास सिूय 

आमचा”३० 

आबेंडकरी कयवतेत  शंबकू, एकलव्ि, कणय, अश्वत्थामा, सीता, अयहल्िा, द्रौपदी, कंुती, गांधारी, 

िशोधरा, शबरी िा यमथकांचा वापर यवशषेत्वाने आढळतो. शबंकुाने ज्ञानसाधना केली म्हणनू रामाने त्िाचा 

यशरच्छेद केला. द्रोणाचािायने एकलव्िाचा अगंठा कापला. सीता परुुषीव्िवस्थेचा बळी गलेी .कंुतीचे माततृ्व 

नाकारले गलेे. गांधारीला दृष्टी असनूसदु्धा पती आधंळे असल्िामळेु यतला आिषु्ट्िभर अधं जीवन जगाव ेलागले. 

िा कृती यस्त्रिांवरील अन्िािाच्िा द्योतक आहते .यस्त्रिांवरील अन्िािाची परंपरा अजनूही थांबली नाही ,िा दशेात 

स्त्री अजनूही गलुाम आह े,हा यवचार पररणामकारकपण ेव्िक्त झाला आह े .शबंकू, एकलव्ि, कणय, अश्वत्थामा, 

सीता, अयहल्िा, द्रौपदी, कंुती, गांधारी,  शबरी एकलव्ि आयण शबरी िांच्िावर झालेल्िा अत्िाचाराचे सत्ि 

दडपण्िासाठी त्िांच्िाभोवती रंजक कथांचे वषे्टण उभारून त्िांचे उदात्तीकरण करण्िात आले .परंत ुआबेंडकरी 

कयवतेने वस्तयुनष्ठपण े ह ेसत्ि वाचकांपढु ेउजागर केले .िा कवयित्रींनी यमथकांचा समपयक वापर करून ‘दयलत’ 

आयण ‘स्त्री’ िा दोन्ही समाजघटकांवर  झालेला अन्िाि शब्दबद्ध करून समकालीन संदभायत यमथकांना नवा अथय 

प्राप्त करून यदला आह.े 

डॉ .आबेंडकर आयण ‘सिूय’ प्रयतमा :- 

          आबेंडकरी कयवता ही सिूयकुलातील कयवता आह.े दयलत कवयित्रींनी डॉ. बाबासाहबे आबेंडकर 

िांच्िासाठी वारंवार  ‘ सिूय’ प्रयतमा वापरली आह.े शतकांच्िा प्रवासानंतर अधंारात यखतपत पडलेल्िा िा 

समहूाला डॉ. आबेंडकरांनी उजडेाची यदशा दाखयवली. त्िामळेु उजेडदात्िाच्िा भयूमकेत ‘डॉ .आबेंडकर ’ही  

प्रयतमा साकार होते .जातीितेने बरबटलेल्िा तमोिुगात डॉ .आबेंडकरांचा उदि म्हणजे दयलतांच्िा जीवनात 

जणकूाही सिूायचाच उदि आह े .दयलत शोयषतांच्िा अधंकारमि जीवनात उजेड पेरणारा हा सिूय खऱ्िा अथायन े

दयलतांचा मयुक्तदाता आह.े िा अथायने  सिूय ही प्रयतमा वापरलेली आह े .सिूय ही प्रयतमा मळुात  अधंाराला नष्ट 

करणारी, अन्िािाला वाचा फोडणारी ,मतृप्राि जीवनात प्राण ओतणारी ,गलुायमयवरोधात क्ांतीचे बंड 

पकुारणारी,द:ुखी- अज्ञानी जीवनात सखु-ज्ञान पेरणारी प्रयतमा आह े .डॉ .आबेंडकर नावाचा सिूय जन्माला 

आल्िानंतर दयलत शोयषत समाजाचे जगण्िाचे अथय बदलून गलेे .िा समहूाला डॉ .आबेंडकर सिूायपेक्षाही महान 

वाटू लागले . सगुधंा शेंडे म्हणतात‘ ,आता पेटली शकेोटी/ फेर धरा यन नाचा/ सिूयही समोरा प्रकाश प्रकाश.’ यहरा 

बनसोडे म्हणतात‘ ,बाबा तमु्ही कसे दाररद््रिाच्िा अधंारातही तळपणारे सिूय जसे‘ ,’अपरंपार वदेनेतनू उफाळलेली 

मी यवद्रोहाची जननी/ भीमरािाच्िा सामर्थियवान हातातली मी आह ेतेजस्वी लेखणी .’ज्िोती लांजवेार म्हणतात ,

‘रंगात आसवांच्िा यभजते यजथे यवराणी/तझु्िायशवाि भीमा गाऊ कुठली गाणी’,’उगवत्िा सिूायला साक्षी ठेऊन /

त ूझालास सिूय आमचा‘ ,’काळोख गभय यदशाहीन प्रवासातला त ूददेीप्िमान तारा ’अशा प्रकारे  डॉ .आबेंडकर 
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िांच्िायवषिी अशा असंख्ि प्रयतमा िोयजल्िा आहते .िा प्रयतमांतनू बाबासाहबेांबिलचा आदरभाव व्िक्त झाला 

आह,ेत्िांच्िायवषिी कृतज्ञभाव प्रकट झाला आह.ेदयलतांच्िा जीवनात डॉ .आंबेडकर महानािकाच्िा रूपात 

आले आहते.ते त्िांचे खरे मयुक्तदाते आहते.त्िांच्िासाठी ते सिूय झाले ,महासिूय झाले आहते      . 

उपसंहार :- 

           लेखक यकंवा कलावतं ज्िा पररवशेात जन्माला िेतो, त्िा पररवशेातील अनभुतूीचे सरू त्िाच्िा 

कलाकृतीत उतरत असतात .त्िाने जगलेल े ,भोगलेले अनुभव त्िाच्िा मनुःपटलावर यधंगाणा घालत राहतात .

कलावतंाचे ह े जीवनानभुव संयचत झालेल्िा शब्दरूपी प्रयतमांची जग असते .दयलत-आबेंडकरी कवयित्रींची 

कयवतेतील प्रयतमा आत्मभान, आत्मशोध, नकार, यवद्रोह, यनषधे, वदेना,बांयधलकी िा जायणवांच्िा यवयवध 

पातळ्िांवर समदृ्ध झालेल्िा आहते .िा कयवतेतील प्रयतमांतनू स्त्रीत्वाचे आयण दयलतत्वाचे रौद्रभीषण जीवनदशयन 

घडत े .िा कयवतेत अनेक प्रयतमा ,प्रतीके आयण संकेतांचा यवस्तार आह े .प्रयतमांचा हा यवस्तार अनभुतूीच्िा 

अपररहाियतेतनू झाला आह े .िा कवयित्रींना एकाच वळेी स्त्री आयण दयलत िा दोन्ही पातळ्िांवरील व्िायमश्र 

अनभुतूी साकार करताना त्िांना अनेक गुतंागुतंीच्िा प्रयतमांचा आधार घ्िावा लागला .िा प्रयतमा जायणवांशी  

यनगयडत आहते. इयंद्रिगोचर अनभुतूीची पररणामकारक शब्दयचते्र िा प्रयतमांतनू िथाथयपण े रेयखत केली आहते .

कवयित्रींना सांगािचा असेलेल्िा अथायचे अयभसरण िा प्रयतमांतनू तीव्रतेने झालेले आह े .िा कवयित्रींनी 

वयैवध्िपणूय अनभुवांच्िा प्रकटीकरणासाठी अनभुवांची दृश्ि सामग्री  जमवनू तशा आशिाच्िा प्रयतमा धारण 

करीत समग्र जीवनदशयन साकार करण्िाचा िशस्वी प्रित्न केला .समाजव्िवस्थेतील दोषांबरोबर त्िांनी 

मलू्िभावांचेही प्रके्षपण घडयवण्िात िा प्रयतमा सहाय्िभतू ठरल्िा.परंपरावाद्यांचे सायहत्ि अनेक व्िाधींनी ग्रस्त 

आह े .समाजातील सकू्ष्मायतसकू्ष्म पातळीवरील अनुभवांचे िाथादशयन घडयवण्िात ते अपिशी ठरले .

प्रस्थायपतयवरोधी कलावतंाच्िा भयूमकेचा डाग त्िांनी स्वतुःच्िा प्रयतभलेा लाग ू यदला नाही .परंत ु दयलत - 

आबेंडकरी कवयित्रींनी संस्कृयतशरण अथवा प्रवाहपयतत न होता परुाणकाळापासनू वतयमानकाळापिंत  सवय 

घटनांची सटीक कारणमीमांसा करून जीवनातील उन्नत मागायचे प्रत्ििकारी दशयन घडयवणाऱ्िा  प्रयतमा  यनमायण 

केल्िा .त्िामळेु िा प्रतीमासषृ्टीने मराठी कयवतेला मलू्िायधयष्ठत नव ेआिाम प्राप्त करून यदले .ही कयवता नव्िा 

सायहत्िकृतीला यदशादशयक ठरेल ,असा यवश्वास  आह.े 
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