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लोकसाणित्याचे मित्तव 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

कोर्त्याही सांस्कृतीचा अभ्यास करायचा असेल तर सिथप्रर्म त्या सांस्कृतीतील लोकसावहत्याचा अभ्यास 

करािा लागतो. या दृिीने लोक सावहत्याचे स्र्ान महत्त्िाचे आह.े लोक सावहत्यातनू  भारतीय सांस्कृतीच ेदशथन घडत.े 

समाजातील सखु - दःुख, आशा - वनराशा, श्रद्धा - अांधश्रद्धा लोक सावहत्यातनू वदसनू येत.े ओव्या, भारुडे, पोिाडे, 

लािण्या, अभांग, गोंधळ, लोकगीत ेइ. तनू भािनाांची अत्यांत सजृनशील अवभव्यक्ती वनमाथर् होते. लोकसावहत्याचे 

महत्त्ि सामावजक, साांस्कृवतक, ऐवतहावसक दृिीने अत्यांत महत्त्िाचे आह.े लोकसावहत्याला साांस्कृवतक ओळख 

जपर्ारे सावहत्य असेही म्हटले जातात. लोक सावहत्य समाजाच्या परांपरा, रीती ररिाज, भाषा ि सांस्कृतीचे प्रतीक 

आह.े ते एका वपढीकडून दसुऱ्या वपढीकडे हस्ताांतररत होते. 

दनैांवदन जीिनात म्हर्ी, उखारे्, िाक्प्रचार याांचा आपर् सहज िापर करतो. िडीलधाऱ्याांकडून लहानाांपयिंत 

बोलीभाषेतनू गार्ी, म्हर्ी, उखारे् एका वपढीकडून दसुऱ्या वपढीकडे मौवखक रूपात हस्ताांतररत होत असत.े 

लोकसावहत्यात प्रत्येक भाषेतील आत्मा सामािलेला असतो. त्यामुळे लोकां सावहत्य वजिांत आह.े आपल्या 

दशेामध्ये प्रत्येक कायथक्रम प्रसांगी गार्ी गायली जातात. िेगिेगळ्या स्िरूपाच्या गोिी ऐकिल्या जातात. गार्ी 

तसेच  गोिीचे रूपाांतर नतृ्य, नाटके , लािर्ी , तमाशा अशा स्िरूपात होऊन ती लोक सावहत्याच्या रूपातनू 

भारतीय सांस्कृतीची जपर्कू करताांना वदसते. 

मौवखकतेतनू लोकाांमध्ये वपढ्यानवपढ्या चालत आलेले, समाजाच्या सांस्कृतीशी वनगवडत असलेले 

सावहत्य म्हर्जेच लोक सावहत्य अस ेम्हर्ािेसे िाटते. 

लोक साणित्याची वैणशिडये :  

१) एका वपढीकडून दसुऱ्या वपढीकडे चालत आलेली सांस्कृती ज्या सावहत्यातनू वमळत ेते लोकसवहत्य. 

२) सांस्कृतीतील रूढी, परांपरा , लोकजीिन या अनुषांगाने येर्ाऱ्या मौवखक गीतरचना लोकसावहत्यात येतात. 

उदा. - लोककर्ा, म्हर्ी, उखार्े, अांगाई गीत ेइत्यादी.  

३) पारांपररकता ह ेलोक सावहत्याचे िैवशि्य आह.े  

४) लोकसावहत्य ह ेसमहूवनवमथती चे असत.े 

लोकसाणित्याचे प्रकार  : 
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१) लोककर्ा :  

मानिाला गोि साांगरे् ि एकर्े आिडत असत.े त्यातनू कर्ा हा िाांड्: मय प्रकार वनमाथर् झाला. सिथप्रर्म 

कर्ा ही मौवखक रूपात होती. मौवखक परांपरेने चालत आलेली कर्ा ही लोककर्ा होय. लोककर्ेमध्ये िाक्य 

आवर् रचना लहान लहान असत.े भाषा ओघिती ि वजव्हाळ्याची असत.े लोककर्ा सिथसामान्याांच्या मनाच्या 

कोपऱ्यात ठार् माांडून बसलेली असत.े ती आपलेच िर्थन करते हा भास कर्ा िाचत असताना होतो.  

दिैत कर्ा या धमथ कल्पनेशी सांबांवधत असतात. तर पररकर्ा, उत्पत्ती कर्ा, दांतकर्ा, व्रतकर्ा, बोधकर्ा, 

हास्य कर्ा या कर्ाांमधनू अदभतू विलक्षर् जग, सिृीची उत्पत्ती कर्ा, पौरावर्क कर्ा, लोक जीिनात धमाथला 

महत्त्ि असल्यामुळे व्रताांच्या कर्ा , प्रार्ी, पश ु, पक्षी याांच्या आधारािर असलेल्या कर्ा. इ. 

२) लोकर्ीते : 

 लोकगीत ेम्हर्जे लोकाांच्या अनभुिाांशी,  भािभािनाांशी सांबांवधत गीत.े या गीताांमध्य ेमौवखक परांपरेतनू 

सामावजक साांस्कृवतक ,धावमथक, कौटुांवबक घटनाांशी सांबांवधत गीत ेअसतात. समाजातील जीिनशैलीचे, सांस्कृतीचे 

प्रवतवबांब त्यात असत.े  

लोकगीताांची परांपरा ही िैवदक काळापासनू चालत आलेली आह.े लोकगीताांमधनू समाजाचे विचार विश्व 

ि कल्पना विश्वाचा आविष्कार होत असतो. लोकगीताांना काळाचे बांधन नसत.े ते कालातीत  असत.े लोकगीताांतनू  

लोक सांस्कृतीच ेदशथन होते. 

लोकर्ीतांचे प्रकार : 

 स्त्री- र्ीते :  

 वस्त्रयाांना सयूोदयापिूीच घरातल ेकाम ेकरािी लागत अस.े घर काम ेकरत असताना ती सहज व्हािी म्हर्नू 

स्त्री स्ितःच गार्ी रुच ूलागली . ती सांिादाच्या रूपाने गार् ेम्हर्त होती. ते दळर् दळताना जात्याला म्हर्ते,  

"दळर् दळािे जस चांदन वकसािां" 

अशा सहज ओळीतनू  दनैांवदन जीिनातील काम करण्याची शैली वदसनू येत.े लोकगीतातनू स्त्रीचे श्रम 

कळते. आपल्या जीिनातील प्रत्येक घटना वतन ेगीतातनू माांडल्या आह.े वतच्या गाण्यामधून दिेताांचा उल्लेख येतो. 

तसेच भोंडल्याची, गौराईची गार्ी स्त्री वकशोरियापासनूच गाऊ लागली.  

गौराईच्या गाण्यातनू स्त्रीला आपल े माहरेपर् आठित,े  अनेक स्त्री गीतातनू स्त्रीचा सांसार, परुुषाांप्रती 

असलेल ेप्रेम,  वतचे श्रद्धाळू मन या प्रेमाळ स्िभािामळेु  स्त्री गीत ेरच ूलागली. त्याचे स्िरूप लोकगीताांमध्ये झाल.े 

ती पांढरपरूच्या विठ्ठलािर सदु्धा गार् ेम्हर्ते , त्यातनू स्त्रीने अस्सल भारतीय सांस्कृतीचे दशथन घडविल.े  

पुरुषांची लोकर्ीते : 

 परुुषाांनी आपल्या श्रमातनू जी गीत ेगायली ती श्रमगीत ेहोय. गोंधळीतनू दिेताांना आव्हान करतात.  
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पोतराज म्हर्जे मरीआईच्या दिेदिेताांना उपासना करताना म्हर्तात ते गीत.े तसेच िासदुिे हा श्रीकृष्र्ाचा उपासक. 

तो धमोपासनेचे काम करर्ारा. िासदुिे हा लोकसांस्कृतीचा महत्त्िाचा घटक आह.े िाघ्या मरुळी, डहाका इ. 

लोकगीतातनू परुुषाांच्या गीताांची रचना कळते.  

लोकगीताचे िगीकरर् तीन प्रकारात केल्या जात.े वस्त्रयाांची लोकगीत,े परुुषाांची लोकगीत,े लहान मलुाांची 

गीत.े यामध्ये वस्त्रयाांच्या गीताांची सांख्या जास्त आह.े  भािात्मकता, सामवूहकता, स्र्लाांतर क्षमता ही लोकगीताांची 

िैवशि्य म्हर्ता येईल.  

लोककर्ा :  

भारताला लोककर्ाांचे माहरे म्हटले जात.े िेदिाड्: मय, परुार्िाड्: मय या ग्रांर्ातनू लोककर्ा वदसनू 

येतात. आज अनेक लोककर्ा प्रचवलत आहते. जातक कर्ा या कर्ेमध्ये गौतम बदु्धाांच्या पिूथ जन्माचे िर्थन 

करर्ाऱ्या गोिी येतात. जैन कर्ा, बहृत कर्ा, पांचतांत्र, िेताळ पांचविशी, वसांहासन बत्तीशी अशासारख्या अनेक 

कर्ातनू भारतीय सांस्कृतीचे दशथन घडत.े  

लोकनािडय :  

वनखळ मनोरांजन या उद्दशेानेच लोकनाट्याचे सादरीकरर् होत असत.े रुढी, प्रर्ा, परांपरा कशी  असािी 

याचा सांदशे लोकनाट्य देत असत.े दांडार, भारुड, पांचमी ही लोकनाट्य धावमथकतेचा अनभुि दतेात तर रामायर् 

,महाभारत या पौरावर्क ग्रांर्ातून सांस्कृतीची आस्र्ा वदसनू येत.े सिथ स्तरातील मार्साांचे आयषु्य भारुडात वदसनू 

येतात. महाराष्रात तमाशा हा लोकनाट्यप्रकार फार प्रवसद्ध आह.े यातनू सामावजकता स्पि होते.  काळानसुार बदल 

घडत असतो. त्यानुसार बदलत्या काळाचे प्रवतवनवधत्ि लोकनाट्यातील कलािांत करीत असतात. त्यामुळे 

लोकनाट्यातनू सामावजक िास्तितेचे दशथन घडत असत.े  

समारोप :  

लोकसावहत्य ह ेसमाजाच्या साांस्कृवतक, ऐवतहावसक, सामावजक जडर्घडर्ीचे अत्यांत महत्त्िाचे कायथ 

करते. या सावहत्यातनू समाजातील सिथ स्तराांच्या जनतेचे जीिन श्रद्धा,  विचार- सरर्ी, रुढी, परांपरा वदसनू येत.े 

यातनू जगण्याचे तत्ि उलगडलेले वदसते. लोककर्ा, लोकगीत,े ओव्या, भािगीते, गिळर्, पोिाडे अशा विविध 

माध्यमातनू ह ेसावहत्य वपढ्यानवपढ्या जपल ेगेल े आहते. आजच्या तांत्रज्ञानाच्या यगुातही लोकसावहत्य जपले गेले 

आह.े यामळेुच आपर् आपल्या सांस्कृतीशी जोडलेले राहतो. लोकां  सावहत्य केिळ करमर्कू नसनू ते सांस्कृतीचे 

वजिांत दस्ताऐिज आह.े त्याचे सांिधथन करर् ेही आपली सांस्कृतीक जबाबदारी आह.े  

णनष्कषथ :  

लोक सावहत्य ह ेजनसामान्याांचे प्रवतवबांब आह.े ते समाजाच्या विचारधारा, श्रद्धा, चालीरीती, जीिनशैली 

याांचे जतन करर्ारे माध्यम आह.े लोक सावहत्याचे भाषेच्या समदृ्धीसाठी महत्त्िाचे योगदान आह.े परांपरा, श्रद्धा, 

अनभुि आवर् जनसामान्याांचे विचार याांचा सांग्रह लोकसावहत्यातनू होतो. लोकसांस्कृतीचे दशथन घडविर्ारे साधन  
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म्हर्नू लोकसावहत्याच्या अभ्यासाला महत्त्ि आह.े  

संदभथसूची : 

• लोकिाड्: मय : यशिांतराि चव्हार् महाराष्र मकु्त विद्यापीठ, नावशक  

• लोकसावहत्य : यशिांतराि चव्हार् महाराष्र मकु्त विद्यापीठ, नावशक 
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