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र्ारताचे परराष्ट्र धोरण आवण ववकाि 

                                                 डॉ. फारुकी मोहम्मद खाय्युम मो.यूनुि  

                          राज्यशास्त्र विभाग प्रमखु  

                                           वमवल्लया कला, विज्ञान ि ्व्य्िास्र्ापन शास्त्र महाविद्यालय 

बीड. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

प्रस्तावना:-  

   स्िातांत्र्यापूिी साधारि २०० िरे्ष भारत विवटशाांच्या आवि त्यापूिी अनेक शतके अन्य राििटींच्या 

गुलामवगरीत असल्याने स्ितांत् परराष्ट्र धोरिाची आखिी आवि अांमलबिाििी करू शकला नव्हता. 

आधुवनक अर्ाथने स्ितांत्, सािथभौम राष्ट्र म्हिून भारताचे अवस्तत्ि १९४७ सालापासून सुरू झाले. स्िातांत्र्यानांतर 

देशाची अखांडता, एकात्मता, सुरवक्षतता सुवनवित करिे हे कोित्याही कें द्रीय शासनव्यिस्र्ेचे आद्य कतथव्य. 

त्यानांतर नागररकाांच्या मूलभूत भौवतक गरिा भागिून त्याांना सिाांगीि विकासासाठी सुयोग्य भितालाची 

वनवमथती करिे गरिेचे ठरते. परराष्ट्रीय धोरिासांबांधी भारताने सतत अवलप्ततािादाचा परुस्कारकेला आह.े १९७७ 

नांतर सत्तारूढ झालेल्या िनता पक्षानेही खरी खरुी अवल्लप्तता हचे आपले धोरि राहील, असे िाहीर केले आह.े 

ढोबळमानाने अवलप्तता याचा अर्थ कोित्याही सैवनकी गटात सामील न होता, प्रत्येक आांतरराष्ट्रीय प्रश्नािर 

स्ितांत्पिे वनिथय घेिे, असा केला िातो.1) 

      स्िातांत्र्यानांतर सलग १७ िरे्ष ििाहरलाल नेहरू याांनी पांतप्रधानपद आवि परराष्ट्र व्यिहार साांभाळले. 

एकीकडे स्ितांत् भारतात पायाभूत सोयी-सुविधा आवि सांस्र्ा वनमाथि करून त्या बळकट करण्याचे श्रेय नेहरूां ना 

िाते. पि परराष्ट्र व्यिहाराच्या बाबतीत हा काळ विरोधाभासाांचा होता. स्िातांत्र्य चळिळीिर महात्मा गाांधी 

याांचा बराचसा पगडा असल्याने त्यािेळी आवि त्यानांतरच्या काळात भारतीय नेततृ्िािर शाांतता, सवहष्िुता, 

अवहांसा, नीतीमत्ता या आदशथिादी कल्पनाांचा अवतरेकी प्रभाि होता. त्यामुळे नेहरूां नीही शाांतता आवि 

नीतीमत्ता या तत्िाांचा परराष्ट्र धोरिात अनाठायी िापर केला. त्याने िास्तिाकडे दलुथक्ष झाले. 

    सोवव्हएत युवनयनचे १९९१च्या दरम्यान अचानक विघटन झाले आवि भारतीय परराष्ट्र धोरिकत्याांपुढे 

पेचप्रसांग वनमाथि झाला. भारताने १९७१ साली रवशयाच्या गटात िािे आवि १९७४ साली अिुचाचिी घेिे 

अमेररकेला रुचले नव्हते आवि त्याांनी लादलेले वनबांध अद्याप पुरते हटले होते. रवशयासारखा वमत् कोसळला 

होता. देशाची परकीय गांगािळी सांपत आल्याने नाईलािास्ति १९९१ साली वमश्र अर्थव्यिस्र्ा सोडून मुक्त 

अर्थव्यिस्र्ा स्िीकारािी लागली होती. खवनि तेलासाठी अिलांबून असलेल्या आखाती देशाांत इराक-कुिेत 

युद्धामुळे अवस्र्रता वनमाथि झाली होती. अशा पररवस्र्तीत भारताला आधार िाटला तो आग्नेय आवशयाई 

देशाांचा. इांडोनेवशया, मलेवशया, वसांगापूर आदी देश िेगाने प्रगती करत ‘एवशयन टायगसथ’ म्हिून नाि कमाित 

होते. भारताने आपला रोख या देशाांच्या ‘आवसआन’ या सांघटनेकडे िळिला आवि ‘लुक ईस्ट पॉवलसी’ 

(पूिाथवभमुख धोरि) राबिण्यास सुरुिात केली.2) 

उविष्ट:े- 

• परराष्ट्र धोरि हे मूलत: आवर्थक-व्यापारी आवि सांरक्षिविर्षयक वहतसांबांधाांतून आकाराला अिने. 

https://www.google.com/search?q=%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A5%87+%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0+%E0%A4%A7%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%A3+%E0%A4%86%E0%A4%A3%E0%A4%BF+%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwj7qpDq6dP1AhVFILcAHZbMBnkQkeECKAB6BAgCEDI
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• भारत आता िे वनिथय घेतो त्यािर त्याचे बऱ्याच अांशी भवितव्य अिलांबून असिार याची वचांता 

करने. 

• आदशथिादी सांकल्पनाांच्या िोखडातून देशाला बाहेर काढण्याबरोबरच िास्तिाची कास धरिे  

महत्व:-  

  भारताचे प्राचीन काळापासनू िगातील इतर दशेाांशी सौहादाथचे सांबांध होते. पि विवटश राििटीमध्ये 

त्याांच्या िसाहतिादी हतेनूे प्रेररत परराष्ट्र धोरिामळेु भारताच्या इतर दशेाांशी असिाऱ्या सांबांधामध्ये बदल झाला. 

भारताच्या परराष्ट्र धोरिाची स्र्लू िडिघडि स्िातांत्र्यपिूथ काळातच झाली. विवटशाांच्या परराष्ट्र धोरिािर टीका 

करून राष्ट्रीय चळिळीतील धरुरिाांनी सािथभौमत्ि, प्रादेवशक अखांडता आवि शाांततापिूथ सहअवस्तत्ि या 

तत्त्िाांिर आधाररत परराष्ट्र धोरिाचा परुस्कार केला. स्िातांत्र्यप्राप्तीपासनू ते आिपयांत दशेाच्या परराष्ट्र 

धोरिवनवमथतीिर पांतप्रधानाांचा विशेर्ष प्रभाि वदसनू येतो     

    कोित्याही दशेाचे परराष्ट्र धोरि त्या दशेाचे वहतसांबांध काय आहते ि उवद्दष्ट ेकाय आहेत यािर ठरत 

असते. याखेरीि आांतरराष्ट्रीय पररवस्र्तीप्रमािे ि दशेाच्या शक्तीप्रमािेही हे धोरि ठरते. भरूािकीय ि सामररक 

बाबी कायम राहत असल्यामुळे काही वहतसांबांध ि उवद्दष्ट े फारशी बदलत नाहीत. पि धोरि वनविती करिारे 

नेततृ्ि त्याच्या विचाराांप्रमािे उवद्दष्ट े ि ती गाठण्याच्या प्रवक्रयेत बदल करू शकत असल्याने परराष्ट्र धोरिात 

कमीअवधक बदल होऊ शकतो. 

िांबांध िुधारण्याच्या मयाथदा:- 

     अमेररकेबरोबरचे भारताचे सांबांध गेल्या दहा िर्षाांपासनू सधुारत आहते. त्यापिूी ते कायम खालीिर होत 

असत. परांत ु ह े सांबांध सधुारण्याच्या मयाथदाही गेल्या काही िर्षाांत स्पष्ट झाल्या आहते. भारताने अमेररकेबरोबर 

आवण्िक  करार करून आवि दोन्ही दशेाांमधील सैवनकी सहकायथ िाढिनू वहांदी महासागर आवि पॅवसवफक या 

क्षेत्ात चीनला रोखण्यासाठी एकत् येऊन ह ेसांबांध बरेच सधुारले आहते. पि भारताला चीनबरोबर स्पधेबरोबरच 

सहकायथही हिे आह.े अमेररका-चीन सांबांधातील व्यापारयुद्धाचा फटका भारत-चीन सांबांधाांना बसण्याचे लक्षि 

आह.े चीनमधनू आपि मोठ्या प्रमािात आयात करतो तसेच वनयाथतही िाढिण्याच ेआपले प्रयत्न आहते. पि 

अमेररकेबरोबरचे सांबांध राखताना चीनबरोबरच्या सहकायाथला मयाथदा येऊ शकतात.3) 

दह्शतवदला फटका बिला: 

     अमेररकेने आपले तेलासांबांधीचे मध्यपिेूतील राष्ट्राांिरील अिलांबन कमी करत आिल्यामळेु तेर्ील 

रािकारिातनू माघार घेिे ि दीघथकाळ वतर्े गुांतनू पडलेल्या अमेररकी सैवनकाांना परत आििे ह े ट्रम्प याांनी 

वनिडिकू प्रचारातही आश्वासन वदले होते. ह ेकरत असताना या भागातील इवसस (इस्लावमक स्टेट ऑफ इराक 

अँड वसररया) या अवतरेकी सांघटनेचा िोर काही प्रमािात सांपला असला तरी अफगाविस्तानातील 

तावलबानबाबत असे म्हिता येत नाही.  

       अमेररकेने तावलबान्याांबरोबर एकदा चचाथ केली. पि अफगाविस्तानातील सरकारला अमेररकेच्या 

मदतीवशिाय तावलबान्याांना आिरिे वकतपत शक्य आह,े याबाबत तज्ज्ञाांमध्ये साशांकता आह.े अमेररकेची ही 

सैन्य माघार अशा पररवस्र्तीत भारतासाठी डोकेदखुी ठरू शकते. कारि त्यामळेु अमेररका पावकस्तानलाच परत 
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शस्त्रास्त्रे दऊेन दहशतिादाला पायबांद घालायला साांगेल ि भारताच्या पावकस्तानसांबांधी परराष्ट्र धोरिालाही 

धक्का बस ूशकेल. दहशतिादाचा धोका आिखी िाढेल हहेी शक्य आह.े या पररवस्र्तीत भारताला अवतशय 

सािधपिे आपले परराष्ट्र धोरि आखािे लागेल. एकाच िेळी अनेक बाबींकडे लक्ष ठेिािे लागेल ि ही 

तारेिरची कसरत ठरेल.4) 

र्ारत एक प्रर्ावी ित्ता बनत आहे:- 

     भारताच्या ‘नेबरहूड फस्र्ट’ या धोरिाने सध्या िेग घेतला आह.े कारि दवक्षि आवशयातील श्रीलांका, 

बाांगलादशे, भूतान आवि मालदीि या दशेाांमध्ये सध्या भारतीय राज्याला ि धोरिाला अनुकूल असे रािकीय पक्ष 

ि नेते सते्तत आहेत. उदा. बाांग्लादशे िमीन हस्ताांतरिाचा करार, ‘सागरमाला’,‘मौसम’ या पररयोिनाांिरून 

राष्ट्रीय सते्तिर भर वदला िात असल्याचे स्पष्ट होते. दशेाांतगथत आवि परराष्ट्र धोरिाांच्या व्यापक एकीकरिाचा 

दृवष्टकोन वदसत आह.े उदा. मेक इन इांवडया, पांतप्रधान परदशे दौऱ्याांमध्ये योग, भारतात रुिलेली बौद्ध ि 

इस्लावमक सांस्कृतीची परांपरा यािर भर दतेात. यािरून ‘सॉफ्ट पॉिर िाढिण्याकडे कल वदसनू येतो. पिूीच्या 

‘लकु ईस्ट पॉवलसी’ऐििी अ ॅक्ट ईस्ट‘ धोरि ि ‘लकु िेस्ट’ धोरिाचे सतूोिाच केले आह.े भारत हा िगातील 

सिाथवधक ऊिाथ िापरिाऱ्या दशेाांपैकी आह.े पररिामी ‘ऊिाथ सरुक्षा’ हा भारताच्या परराष्ट्र धोरिाचा सिोच्च 

वबांद ू बनला आह.े सध्याच्या परराष्ट्र धोरिामध्ये सातत्याबरोबर बदलाांची काही लक्षिे वदसत आहते. यामध्ये 

व्यापाराबरोबर सरुक्षा, सांस्कृती, भ-ूरािकीय ि भू-सामररक स्िरूपाचे विर्षय फार महत्त्िाचे आहते.5) 

आवर्थक बबीकडे वाटचाल:- 

    १९९० च्या दशकामध्ये सोवव्हएत रवशयाचे पतन, शीतयदु्धाची समाप्ती झाली. याचिेळी भारत आवर्थक 

सांकटातनू िाटचाल करत होता. पररिामी िागवतक बँक ि आांतरराष्ट्रीय नािेवनधीच्या माध्यमातनू अमेररकेच्या 

सांपकाथत यािे लागले. यानांतर भारताने एलपीिी मॉडेलचा अांगीकार करून अर्थव्यिस्र्ा खुली केली. या घटनेमळेु 

भारताचे परराष्ट्र धोरि व्यहूात्मक बाबींकडून भ-ूआवर्थक बाबींकडे झकुले. या सांरचनात्मक बदलामुळे भारताची 

‘परकीय मदतीकडून र्ेट परकीय गुांतििकुीकडे िाटचाल सरुू झाली. याचिेळी भारताने ‘पिेूकडे पहा’ धोरिाचा 

(Look East Policy) अांगीकार केला. यािेळी पिूथ आवशयायी दशेाांमध्ये िेगाने आवर्थक विकास घडून येत 

होता. यामळेु पयथटन, व्यापार आवि आवर्थक सहकायथ याांना चालना दणे्याचा प्रयत्न होता.यानांतर ‘गिुराल 

वसद्धाांता’च्या साहाय्याने शेिारील दशेाांशी दिेाि-घेिािीची अपेक्षा न करता सांबांध प्रस्र्ावपत करण्याचा प्रयत्न 

होता.6) 

कें द्रातील र्ाजपप्रणीत िरकारचा परराष्ट्र धोरणावर र्र:- 

      नरेंद्र मोदींच्या नव्या मांवत्मांडळामध्ये परराष्ट्र धोरि ि राष्ट्रीय सरुक्षा या विर्षयाांशी वनगवडत पदाांचा भार 

या के्षत्ातील तज्ज्ञ नोकरशहाांकडे वदला आह.े याचाच अर्थ सरकारच्या दृष्टीने आांतरराष्ट्रीय सांबांध, परराष्ट्र धोरि 

ि रािनय ह ेमहत्त्िपिूथ विर्षय आहते. मात् या सरकारने यपूीए सरकारची धोरिे तशीच पढुे चाल ूठेिली आहते. 

त्याांचा कल पाविमात्य राष्ट्राांकडे झकुलेला वदसतो. तसेच शेिारील दशेाांशी सांबांधाांना खपू महत्त्ि वदले आह.े 

भारताच्या ‘नेबरहूड फस्टथ’ या धोरिाने सध्या िेग घेतला आह.े कारि दवक्षि आवशयातील श्रीलांका, बाांगलादशे, 

भतूान आवि मालदीि या दशेाांमध्ये सध्या भारतीय राज्याला ि धोरिाला अनकूुल असे रािकीय पक्ष ि नेते 

सते्तत आहेत. उदा. बाांग्लादेश िमीन हस्ताांतरिाचा करार, सागरमाला, मौसम  या पररयोिनाांिरून राष्ट्रीय सते्तिर 
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भर वदला िात असल्याचे स्पष्ट होते. दशेाांतगथत आवि परराष्ट्र धोरिाांच्या व्यापक एकीकरिाचा दृवष्टकोन वदसत 

आह.े उदा. मेक इन इांवडया, पांतप्रधान परदशे दौऱ्यामध्ये योग, भारतात रुिलेली बौद्ध ि इस्लावमक सांस्कृतीची 

परांपरा यािर भर दतेात. यािरून सॉफ्ट पॉिर िाढिण्याकडे कल वदसनू येतो.7) 

पररणाम:- 

  िागवतकीकरिाच्या ि उदारीकरिाच्या रेट्यात परराष्ट्र धोरिात ि त्याच्या अांमलबिाििीत भारताला 

महत्त्िाचे बदल करािे लागले. परराष्ट्र धोरिात आवर्थक ि व्यापारी रािनयाचे महत्त्ि िाढले. दशेाांतगथत आवर्थक 

बदल, विकास ह ेआांतरराष्ट्रीय बदल ि धोरिाांशी अवधक घट्ट िोडले गेले. दशेातील बािारपेठा आांतरराष्ट्रीय 

बािारपेठाांशी िोडल्या गेल्यामळेु वतर्े होिाऱ्या घडामोडींचा तत्काळ देशाांतगथत अर्थव्यिस्र्ेिर पररिाम होऊ 

लागला. वद्वपक्षीय करारमदार तर होत रावहले. पि अनेक नव्या आांतरराष्ट्रीय ि प्रादवेशक सांस्र्ा ि सांघटनाांमुळे 

बहुपक्षीय रािनयाला अवधक महत्त्ि आले. म्हििेच परराष्ट्र धोरि ह ेअवधक गुांतागुांतीचे झाले.   

वनष्ट्कर्षथ:- 

     भारताच्या आवर्थक विकासात परकीय भाांडिलाचे िाढते महत्त्ि लक्षात घेता असे भाांडिल आकवर्षथत 

करण्यासाठी परराष्ट्र धोरि िापरले िात आह.े त्या दृवष्टकोनातनू पांतप्रधान ि राष्ट्रपती आपल्या दौऱ्याांची 

आिखी करीत आहेत. ह े केिळ भारतातच घडत आहे, असे नाही, तर िगातील बहुसांख्य विकवसत आवि 

विकसनशील राष्टे्र परराष्ट्र धोरिाच्या माध्यमातनू आवर्थक विकास साधण्याचा प्रयत्न करत आहते. ज्याप्रमािे 

पांतप्रधान नरेंद्र मोदींच ेसातत्याने परराष्ट्र दौरे चाल ूआहते, त्याचप्रमािे िपानचे वशझो अॅबे, चीनच ेवश विनवपांग, 

रवशयाचे पवुतन, अमेररकेचे बराक ओबामा, इांग्लांडचे कॅमरून, िमथनीच्या माकेल सातत्याने परराष्ट्र दौरे आखत 

आहते. भारतीय सांघराज्याचा प्रिास सहकारात्मक सांघराज्याकडून स्पधाथत्मक सांघराज्याकडे होत आह.े 

भारतातील विविध घटकराज्यातील मखु्यमांत्ी परकीय भाांडिल आपल्या राज्यात आकवर्षथत करण्यासाठी विविध 

दशेाांचे दौरे करत आहते. त्यासाठी सांमेलने भरविली िात आहते. गुांतििकू आकवर्षथत करण्यासाठी एक प्रकारची 

स्पधाथ, चढाओढ राज्याांमध्ये आह.े या सिथ घडामोडींचा पररिाम भारतातील रािकारि, समािकारि आवि 

साांस्कृवतक िीिनािर होत आह.े त्यामळेु परराष्ट्र धोरिाचे ज्ञान असिे आिश्यक आह.े 
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